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”For manga ungdomar dr maktlos-
het en sjalvklarhet. Att det finns
vissarum som de inte ror sig i och
vissa samtal de inte deltar i, och att
de begransar sig sjalva. Men inte
ens att de ifragasétter det, utan

de bara konstaterar att sa ar det!
Den har bitterheten ar varst nar den
slar dver till passivitet. Darfor har
vi fatt visa alternativ pa hur man kan
engagerasig.”

Nabila Abdul Fattah,

socialpedagog och en av drivkrafterna
bakom kampanjen "Alby ar inte till salu”



Nabila sitter fingret pa varfor den hir boken behdvs. Barn ir en grupp i vart

samhille som saknar formell makt. De saknar rostritt, platser i nimnder och
delaktighet och inflytande ignoreras stindigt trots att det 4r
deras minskliga rittighet enligt barnkonventionen. Alder ir

de organisationer och myndigheter som foretrider barn vara proffs pa infly-

tande och visa alternativ pa hur barn kan engagera sig.

barn och hur vi ser pd inflytande. Du som ldser jobbar kanske i en organisation

eller kommun och ska arbeta med barns ritt till delaktighet och inflytande.

Men BARNMAKT ir en annorlunda metodbok. Vi tror att ritt frigor och ett

dndrat forhallningssitt 4r viktigare in manualer. Boken innehéller erfaren-

INLEDNING
styrelser och lever i beroendestillning till vuxna. Deras ritt till
> > dessutom den maktordning det talas minst om. Dirfér maste
Den hir boken vill utmana oss alla nir det giller vira forstillningar om
Vi vill inspirera och ge konkreta verktyg for att komma iging med arbetet.
heter, tankar och tips fran barn och unga, men framforallt reflektioner och



forklaringar till vad barnkonventionen faktiskt siger nir det giller barnets ritt
till inflytande.

Boken 4r ocksd ett sitt for oss i Nitverket att stdrka barns delaktighet pa
lokal och internationell niva. En av vara huvuduppgifter 4r att limna en alter-
nativ rapport till FN:s barnrittskommitté som granskar regeringens formaga
att leva upp till barnkonventionen. Vi hoppas att vi ska bli annu bittre pd att
gora barns och ungas roster horda i den processen.

Virlden tillhor lika mycket barnen. Anda vilar deras ritt till inflytande och
delaktighet fortfarande i hég grad i hinderna pa vuxnas godtyckliga vilvilja.
Lét oss tillsammans dndra pd det!

Lisa Ericson
Ordforande i Nitverket for Barnkonventionen

Natverket for Barnkonventionen ar: Adoptionscentrum, Bryggan, Bris, ECPAT Sverige, ENSAC Sweden,
Equmenia, Erikshjalpen, FaCo - Familjevardens Centralorganisation, FHDBF - Foreningen for hérsel-
skadade och dova barn med familjer, Friends, Fralsningsarméns ungdomsforbund, FUB - Riksférbundet
for utvecklingsstorda barn, ungdomar och vuxna, Féreningen for Januz Korczaks levande arv, Féreningen
Globtradet, HARO, Hjartebarnsforeningen, ICDP Sweden, IPA Lekframjandet, Majblommans Riksférbund,
Makalésa foraldrar, Nordiskt natverk fér barn och ungas ratt och behov inom hélso- och sjukvard
NOBAB, Nykterhetsrorelsens scoutférbund, Natverket Hela Barn i Sverige, Plan Sverige, RBU - Riks-
forbundet for Rorelsehindrade barn och ungdomar, Riksférbundet Hem och Skola, Riksforeningen for
barnsjukskoterskor, Riksféreningen for Skolskdterskor, RUS - Riksforbundet Ungdom for Social Halsa,
Radda Barnen, Radda Barnens Ungdomsforbund, Réda Korsets Ungdomsférbund, Salt - Barn och
unga i EFS, Sensus, SOS Barnbyar, Stadsmissionen, Svenska Kyrkan, Svenska Kyrkans Unga, Svenska
OMEP, Scouterna, Sveriges Dovas Ungdomsforbund, Sveriges Kristna Rad, Sveriges Kvinno- och Tjej-
jourers Riksforbund, Synskadades Riksférbund, Unga Ornars Riksforbund, Unicef Sverige, Verdandi.
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Barn Barnkonventionen
Vianvander Barnkonventionen antogs 1989
begreppet barn av FN:s generalférsamling. Den
genomgaende bestar av 54 artiklar och tre

i boken och tillaggsprotokoll som slar fast
menar da alla vad barn har ratt till och vad de
manniskor ska skyddas fran. Konventionen
under 18 ar, har folkrattslig status, vilket

i enlighet med betyder att ett land som antagit
barnkonventio- den ar skyldigt att se till s& att
nens definition. den efterlevs.

Inflytande eller delaktighet?
De ord som ofta anvands nar det handlar om att involvera barn i
beslutandeprocesser arinflytande eller delaktighet. Inget av dessa
begrepp namns i barnkonventionen utan brukar istallet anvandas
for att beskriva vad som ska uppnds och hur detta bor goras.

Inflytande signalerar att ndgon verkligen har haft mgjlighet att
paverka ett beslut eller en situation, ndgot som barnkonventionen
ocksd staller krav pa.

Delaktighet signalerar att personen har haft méjlighet att vara
med i processen fram till beslutet. Delaktighet ar darfor en viktig
forutsattning for inflytande, men att ndgon &ar delaktig betyder inte
nodvandigtvis att personen verkligen har haft inflytande.







Mohammed,14 ar

”"Makten ligger hos
de vuxna och barn
och unga under-
skattas hela tiden.”

Mohammed gér pa hdgstadiet och dr
engagerad i flera olika organisationer,
bland annat i Ridda Barnens ung-
domsférbund, Ungdomens nykter-

hetsforbund, Ungdom mot rasism
och Peaceworks. Han ir ocksi med i
Asylstafetten, en rorelse som stods av
flera organisationer och arbetar for en
human flyktingpolitik. Mohammed
har bland annat gatt frin Malmé till
Almedalen i syfte att sitta asylfragor
pa den politiska agendan. I dag arbe-
tar han som forbundsstyrelseledamot
i Ridda Barnens ungdomsférbund.

Hur hinner du med allt?

— Jag prioriterar en sak i taget. Just
nu tar mitt uppdrag i Ridda Barnens
ungdomsforbund mycket tid, men



annars brukar jag vara med pa flera
aktiviteter i de andra organisationer-
na. Mitt storsta engagemang ir barn-
rittsfrigor men jag tycker samtidigt
att det dr viktigt med en intersektio-
nell kamp. Om man har majlighet
anser jag att det dr bra att engagera
sig i olika fragor eftersom méanga ofta
hianger ihop. Det dr dirfor jag dr med
i s& minga olika organisationer.

— Jag tycker ocksé att det 4r vil-
digt kul att vara med i olika samman-
hang, exempelvis att fa mojlighet att
se Gotland och hur det gér till under
Almedalsveckan. Jag kinner ocksa
act det jag dr med i har betydelse,
exempelvis genom att vi i Asylszafetten
till viss del lyckades fa media att upp-

mirksamma asylsékandes och
flyktingars situation.

Samtidigt lir jag mig mer om andra
minniskors livsvillkor och rittigheter.
Det skapas en stark samhérighets-
kinsla nir flera personer tillsammans
engagerar sig i en viktig friga.

Du borjade engageradig redan
som tolvaring, vad har du fatt for
bemédtande?

— Forst gick jag med i ett f6rbund
dir jag ganska snart upplevde att dven
om det var en ungdomsorganisation
sa lag makten hos de vuxna. Jag
minns exempelvis en ging ndr vi
korde en presentationsrunda dir alla
presenterade sig sjdlva. Nar det var
min tur och jag sa min élder, jag var
13 dr da, minns jag ljudet av stolar
som skrapade mot golvet nir alla
vinde sig om och kollade pi mig.
Det blev en ganska stor reaktion och
de verkade overraskade over att jag
engagerade mig. Varje ging jag

lyfte en fraga viftades den

bort som irrelevant, dalig
och togs inte pa allvar.

Di blev aldersmaktsord-

ningen vildigt tydlig. Jag
mirkte ocksi att folk hela
tiden ville ta ansvar f6r mig.

Jag upplevde att de inte sig



mig for den jag var utan bedémde
mig bara utifrin min alder. I Ridda
Barnens ungdomsférbund som jag
nu ir med i dr de mer genuint intres-
serade av vad jag tycker och vem jag
dr. Barn och unga dr mycket tydligare
inkluderade. Jag kinner mig hemma
dir for vi delar samma makranalys av
samhillet.

— Nir jag gick med i Asylstafetten
var jag yngst av alla och de andra
visste forst inte riktigt hur de skulle
hantera att jag var s ung. Men sedan
gjorde de sirskilda regler f6r mig och
tog extra ansvar. Exempelvis siker-
hetsregler som att jag alltid skulle ha
en vuxen med mig om jag gick ut.
Det var helt okej dven om jag saklart
inda kiinde mig sirbehandlad pa
grund av min dlder.

Hur kan barn och ungas engagemang
uppmuntras?

— Det var inte direkt skolan som
gav mig verktyg for hur jag skulle
kunna engagera mig for att paverka
samhillet. Jag har sjilv sokt mig till
olika organisationer. Fast jag hade en
SO-lirare som fick mig intresserad
av samhillsfragor. Han gjorde politik

och samhillsorienterade imnen vil-
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digt intressanta. Det var alltid roligt
att ga pa hans lektioner, han brukade
ofta beritta olika historier fran sitt
eget liv, exempelvis hur han bestigit
Kebnekaise och bott i en kibbutz i
Israel. Hans liv verkade ha varit sa
dventyrligt. Hans intressanta under-
visning och berittelser fick mitt
engagemang att vixa fram.

— Jag tror att manga vuxna har en
forutfattad mening om att barn och
unga inte kan eller vill engagera sig i
deras organisationer och riktar dirfor
sin verksamhet mot ildre. Makten
ligger hos de vuxna och barn och
unga underskattas hela tiden. Det
mirkes tydligt i den forsta organisa-
tionen jag engagerade mig i. Jag
forstod direkt att de inte tog mig pa
allvar. Dir triffade jag sillan nagon
annan i min alder, och jag tror inte
att det berodde pa barn och ungas
bristande intresse for deras fragor.

Hur ser du pa barn och makt?

— Barn har definitivt for lite makt.
Det ir vildigt uppenbart tycker
jag. Ta det hir med att det finns en
15-arig straffilder, si samhillet tycker
alltsd att man da ir tillrickligt gam-
mal for att ta ansvar for sina hand-



lingar, samtidigt som en 15-dring inte
anses vara mogen nog for att paverka
samhillet och exempelvis inte har
rostrite. Trots att rostritesildern har
sankts i flera linder sd dr det inte ens
pa agendan i Sverige.

— Jag anser att det finns en alders-
maktsordning. Att makten ligger hos
vuxna, och mest hos dem med aldern
i mitten, for dldre blir ju ocksé diskri-
minerade av aldersmaktsordningen.
Jag fick insikt om hur barn drabbas
nir jag borjade engagera mig och inte
kinde att jag togs pd allvar. Jag tror
att vuxna har en illusion om att barn
ir ansvarslosa och inte klarar saker,
exempelvis for att det férekommer
s mycket mobbing i skolorna. Men
mobbing ir inte nagot som férsvin-
ner nir folk blir vuxna, Det forekom-
mer ofta pa arbetsplatser, de har bara
lart sig att gora pa ett finare sitt.
Mainga vuxna utsitts for isolering
och osynliggorande.

— Personer som jag, eller andra
unga som tar stillning pa ett positivt
sitt, far inte s& mycket uppmirk-
samhet. Man fokuserar mer pd dem
som kanske inte 4r si bra personer
och si far de representera alla unga.
Det ir likadant som i klassrummet,

ndr de som ir hogljudda far mest
uppmirksamhet och hela klassen
anses som brakig. Det ir likadant
med hela gruppen barn och unga.
Dirfor ges inte barn det ansvar som
ménga kanske skulle kunna och vilja
ta. Genom att samhillet inte later
barn ta ansvar och fi makt tror nog
ménga unga att det inte dr mojligt
att ta ansvar eller make.

TEXT: LISAERICSON
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INFLYTANDE ARETT
FORHALLNINGSSATT

Att ha inflytande handlar om mojligheten

att paverka. Det &r en viktig grundlédggande
rattighet i ett demokratiskt samhélle. Varfér har da
inte barn och unga mer inflytande? Hur kan vi andra

pa det?



Ritten till inflytande giller alla minniskor. Men for de flesta barn 4r det sjilv-
klart att vuxna bestimmer 6ver det mesta som ror dem; bostadsort, familje-
hemsplacering, tillging pa pengar, vilken och hur mycket mat som ska 4tas
och sd vidare. Manga barn
saknar makt bade 6ver sitt eget
liv och 6ver samhillet.

Nir barns inflytande disku-

"Unga har ratt mycket att saga teras handlar det ofta om vilka
men vi vagar ibland inte.” metoder som kan fungera.

Pedagogiska metoder och verk-

Yasseniya, 18 ar tyg kan vara viktiga och hjilpa

fler barn att viga uttrycka

sig. Metoder kan ocksé hjilpa
vuxna att lyssna mer aktivt och dokumentera systematiskt. Men det borjar inte
ddr. Det bérjar i forhéllningssittet bakom. Det maste finnas en sjilvklar forvin-
tan frdn vuxna och barn pa att barn har ritt till delaktighet och inflytande. Det
kriver mod att prova, gora annorlunda, gora fel och sedan testa igen. Och det
kraver att vuxna ar redo att lyssna, ta ansvar och limna 6ver en del av sin makt.

Barnsyn

Vad ir det som stir i vigen for barns inflytande och delaktighet? En del av
svaret finns i de historiska uppfattningar om barn som fortfarande priglar
vart samhille pa olika sitt. Historiske gar det at lite forenklat urskilja tre site
att se pd barn och barndom. Det finns inte nagra tydliga grinser mellan dessa
perspektiv. Inte heller gar det att siga att de har avlést varandra kronologiskt.
Tvirtom har de ofta samexisterat.

Det férsta forhallningssittet beskriver barn med ett tydligt ovanifrinper-
spektiv. Barn f6ds utan moralisk kompass och dr dirfor irrationella eller syn-
diga. Det hir perspektivet kan sparas hos tinkare genom hela historien fran
antikens Platon och framat, och var till exempel mycket starkt i den medeltida
kyrkan. Vare sig sammanhanget dr familjen, de religiésa institutionerna, skolan






eller samhallet i stort blir uppgiften for vuxenvirlden att fa bukt med barnets
brister genom hard kontroll och inte sillan aga. Barn blir pa sa sitt passiva
mottagare av vuxnas fostran och forvintas lyda blint. I dag mirks det hir syn-
sattet till exempel i uppfostringsprogram som “Nanny-akuten” som anvinder
gamla och ibland krinkande metoder, dir barn ska lira sig ett korrekt beteende
genom att skambeldggas.

”Barn ar gjorda av ondska, korruption och
tarvlighet. For att formas till goda medborgare
behdver barn disciplin och bestraffning.”

Thomas Hobbes, filosof 1600-talet

En annan syn pa barn utgar ifrin motsatsen. Barn fods goda och genom bar-
nen kan vuxenvirlden fa syn pa den ursprungliga och medfodda godhet som
finns i mdnniskan. Barnen sitts pa piedestal, och i stillet for att se barnen som
passiva mottagare av nagot som vuxenvirlden 6verfor blir barnen vigvisare
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mot ett bittre samhille. Inte minst under romantiken vixte synen pa barn
fram som négot ljust, romantiskt och oférstért. Den mest kinda foretridaren
for det hir perspektivet dr 1700-talsfilosofen Jean-Jacques Rousseau. Nir
mdnga under 1970-talet inspirerades av begrepp som "fri uppfostran” var det
delvis influerat av det hir synsittet, som gar ut pa att om bara barnen fir vara
ifred fran vuxnas paverkan sa bevaras deras godhet. I det hir perspektivet dr
barnen inte enbart passiva mottagare av vuxnas fostran, utan aktdrer med
mojlighet att delta i och skapa ett bra samhalle. En baksida till detta har varit
att vuxenvirlden ibland abdikerat fran sitt ansvar och limnat barnen utan det
stdd och skydd de har rite dill.

Ett tredje antagande om barn ir det som legat till grund for en stor del av
de senaste 100 drens barnforskning. Barnets utveckling beskrivs med hjilp av
olika stadier och barnet betraktas ofta utifrin sin brist snarare 4n sin kompe-
tens. De vuxna ir mattstocken och normen. Frigan om vad barnet ska 6/ ir
viktigare dn vad barnet ir just nu. Synsittet déljer sig bakom kommentarer
som: ”Vad duktig du ir, z7ozs att du ir sd ung”, “Barnen ér var framtid” och
”Din vilja star i skogen och vixer”. Barndomen ir i det hir synsittet en trans-
portstricka mot det riktiga livet som vuxen.

Det handlar om makt

De olika sitten att se pa barn har bidragit till ett ojimlikt maktforhallande
mellan vuxna och barn. Historien ir full av sidana maktrelationer — mellan
min och kvinnor, vita och rasifierade, européer och icke-européer. Nir det
giller férhillandet mellan vuxna och barn anvinds begreppet dldersmakts-
ordning. Det innebir att vuxna dr dverordnade barn, men ocksa att vuxna i
yrkesverksam édlder dr 6verordnade dldre vuxna. Genom hela livet har alder
stor betydelse for hur vi kategoriseras och virderas. Anda talas det sillan om
detta, kanske eftersom vuxna tinker att barn med tiden kommer att bli en
del av den 6verordnade delen av befolkningen.

Under 1980-talet kom en delvis ny barnsyn till uttryck. Den vixte fram
successivt och gav uttryck for att barndomen ir viktig i sig och att barn ar vik-
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”Ett argument som framfors for att barn ska
fa det bittre ir att de da kommer att fa det
battre som vuxna; bli friskare, klokare.

Da gor man barndomen till en forberedelse
for vuxenlivet. Nej, barn behodver inte bara

framtidstro, barn behover nutidstro.”

Marie Kohler, barnhilsovardsoverlikare
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tiga bade i nutid och framtid. Framforallt — barn 4r sociala akt6rer. I samma
tidsanda antogs barnkonventionen. Barnkonventionen genomsyras av en syn
pa barn som fullvirdiga individer med egna rittigheter och barndomen som
en unik period i en minniskas liv med lika hogt virde som vuxenlivet. Den
syftar till att stirka barnets stillning och markera att barn inte ir forildrarnas
bihang, utan egna individer med egna rittigheter som maste respekteras pa
alla nivaer i samhillet.

Trots att synen pé barn, bland annat genom arbetet med barnkonven-
tionen, har kommit att férindras, paverkas fortfarande samhillet i hog grad
av gamla forestillningar. For att nd ett samhille som i alla delar utgr lika
mycket frin barnen som frin de vuxna méste vi utmana den vuxennorm
som utvecklats genom historien. I organisationer, familjer och skolan brottas
ménga med fragan om det gar att bide ge barn inflytande och samtidigt sitta
grinser, vilket 4r det som barnkonventionen uppmanar till. Vuxna miste se
barn som subjekt och véiga dela make och inflytande. Och samtidigt helt och
fullt ta det vuxenansvar som barnkonventionen kriver genom att alltid ta
ansvar for barnets bista.

Samtal och reflektion

* I texten beskrivs olika sitt att se pd barn genom historien. Hur blev
du sjilv bemétt som barn? Hur méter du barn idag? Kinner du igen
dig i nagot av de tre perspektiven? Eller i alla tre?

* Fundera 6ver hur ni beméter barn i er verksamhet/organisation.
Hur mirks det vem som har makten? Skulle det ga att gora pa nagot
annat sitt?
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Irene 19 ar

viktigt att uttrycka sina asikter och
ir engagerad i en av Ridda Barnens

”Det ar minga som lokala foreningar och har bland annat
inte bryr sig, som deltagit i Nitverket for Barnkonven-
siger att det inte gar tionens hearing 2013.
att paverka. Men Jag Vad betyder inflytande for dig?
kdnner attjag maste.” — Nir jag tinker pé inflytande tinker

jag pa hur samhillet och skolan pa-
verkar mig. Och hur jag kan paverka
tillbaka, bade pa ett positivt och

For snart tre dr sedan kom Irene till negativt sitt. Om nagot inte 4r bra
Sverige. I dag dr hon 19 ar och gir miste jag forsoka siga det till nagon,
vard- och omsorgsprogrammet pd for att 6ka chansen till férindring.
gymnasiet. Hon tycker att det dr Om jag inte gor det kommer ingen
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annan att gora det. Det 4r manga
som inte bryr sig, som sidger att det
inte gar att paverka. Men jag kinner
att jag maste.

Du kom till Sverige ensam. Har det
funnits vuxna hdr som har lyssnat?

— Ja, faktiskt. Jag hade en god man
och hon lyssnade och hjilpte mig.
Ridda Barnen har ocksa varit viktiga,
de har tagit mina frigor vidare. Och
kontaktpersonerna pa mitt boende
var underbara. S4 det har funnits bra
minniskor. I bérjan var det svart for
mig att friga min gode man saker,
svért att be om hjilp. Men hon var
s4 snill, nistan som en mamma och
det gjorde att jag vagade stilla fragor.

Det var jitteviktigt att hon var sa bra.

Det betydde mycket.

Hur kdnde du under asylprocessen?
— Jag var ridd. Det var svirt att lita
pa dem. Jag visste inte vad de skulle
gora med mig, vad de ville, om de
skulle skicka tillbaka mig. Men de
lyssnade pa mig. Jag visste inte hur
processen sig ut men jag gick dit och
pratade och de lyssnade verkligen.
Det var forsta gingen pa linge som
nigon frigade mig hur jag madde

och sa saker som ”vi ska se vad vi kan
gora, vi ska forsoka hjilpa dig”, jag
var inte alls van vid det. Jag anvinde
tolk ett tag men sedan slutade jag
med det. Tolken var inte sirskilt
snill, han skrattade at mig hela tiden.
D4 var det bittre utan.

— Nir beslutet kom var det forsta
gangen i hela mitt liv som jag inte
fick ett nej! Den dagen grit jag av
glidje, och det gjorde de andra som
bodde pa boendet ocksi. Jag kiinde
mig viktig.

— Efter beslutet fick jag en massa
papper dir det stod hur allting fung-
erade, om samhillet och hur proces-
sen gick till. Det var konstigt att fa
den informationen nir det var klart.
Om de istillet hade forklarat i borjan
sd hade allt varit ldttare att forstd. Det
kindes lite som om jag blev viktig for
dem f6rst nir jag fate ett ja till ace fa
stanna i Sverige.

Hur mycket makt hade du dver

ditt eget liv pa boendet?

— Jag kunde bestimma en del, men
om jag ville g ut s var jag tvungen
att forst beritta nir jag skulle komma
tillbaka och vem jag tinkte triffa.
Samma sak om nagon skulle komma



och hilsa pa. Det kindes inte bra.
Men annars fick man bestimma
mycket sjilv. De flesta didr var under-
bara, sirskilt mina kontaktpersoner.
Men en i personalen gick inte att lita
pa och det paverkade mig mycket.
Jag sa ifran och de andra lyssnade pa
mig. Fast det var lite svért, de job-
bade ju tillsammans sé ibland visste
man inte vem det gick att lita pa.

Har du fatt mer eller mindre makt
over ditt liv nu, som vuxen?

— Bade och. Storre makt for att jag
bestimmer sjilv vad jag ska gora, jag
behéver inte siga till ndgon vart jag
ska ga eller vem jag ska triffa. Mindre
maket for att jag dr ensam och kinner
att jag inte har kommit in i samhillet
och vet vem jag ska vinda mig till om
jag behover hjilp. Nir jag fyllde 18

ar var det tack och adjé till boendet
dir jag varit i bara 18 ménader, Jag
hann inte riktigt lira mig allt under
den tiden. Nu bor jag ensam och ska
bestimma allt sjdlv. Det ar ibland
svart att veta hur jag ska gora, till
exempel nir jag skulle flytta och képa
mobler och inte visste hur jag skulle
fd moblerna till ligenheten. Det gir
inte lingre att be personalen pa mitt
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férra boende
om hyjilp. P4
en del boen-
den finns
personalen
dir for
ungdo-
marna

ett tag

till

efter

att

de

fylle

18 ar, men
det gillde inte for
mig. Jag blev mer ensam

efter 18-arsdagen, utan boendet och
utan min gode man. Det ir inte sa
lace ate veta hur samhillet fungerar.

N&r har du haft som minst makt
over ditt eget liv?

— Nir jag skulle vilja program till
gymnasiet. Jag ville lisa samhills-
programet. Men jag saknade tre
dmnen av tolv och hade behévt ga



sprakintroduktion ett helt ar till.

Sé jag fick ta vard- och omsorgspro-
grammet, for jag ville g tillsammans
med svenskarna och lira mig spriket
bittre. Jag blir s irriterad nir nagon
sdger "du ocksa!” nir jag berittar att
jag liser vard och omsorg, som att
alla som kommit hit fran Afrika viljer
att gi det programmet. Men jag ville
egentligen gora ndgot annat, jag ville
lisa samhillskunskap for att kunna
bli advokat eller kanske politiker.

Det ir viktigt att ha makt dver sitt
eget liv, men nu gor jag istillet det
som alla forvintar sig att jag ska gora.
Det kinns inte s bra. Nu blir jag
kanske sjukskdterska och det ir bra,
men det kinns som att de bestimde
at mig.

Har du kunnat paverka nagot?

— Det har funnits flera tillfillen for
mig att gora min rost hord. Jag har
till exempel fitt triffa barnministern
Maria Larsson och pratat med henne.
Det var en stor grej. Att en minister
ville sitta ner och lyssna pa mig! Jag
berittade om hur vi inte fick triffa
svenskarna i skolan nir vi gick pa
sprakintroduktionsprogrammet. Att
till och med skolavslutningar, tema-

dagar och gympalektioner var atskilda.
Hur ska vi lira oss svenska da? Jag har
borjat undra om de vill ha det s, att
de inte vill att vi triffas, eftersom de
aldrig gor nagot it problemet.

— Barnministern lyssnade verkli-
gen, men sa att hon inte kunde gora
nagot for det var kommunens ansvar.
Det var okej, f6r hon var irlig. Vi fick
triffa kommunen ocksd. Det var bra
att vi fick prata, att de inte bara sa
nej. De lyssnade pé vad jag hade att
sdga.

— Att delta i hearingen gjorde att
jag lirde mig mer om mina rittigheter,
och vad andra barn i Sverige tycker.
Jag berittade for manga efterdt och
alla som horde sa att de var stolta
over mig for att jag hade forsoke
paverka. Det kindes hirligt!

Varfor vill du berétta?

— For att jag kan och dirfor ser det
som min plike att beritta. Alla i

min situation kan eller vill inte det.
Manga unga ir pessimistiska och
tycker inte att det dr nigon idé att
bry sig. Jag har ju pratat om skolan
med barnministern, kommunen och
flera andra. Men jag borjar tycka att
det ir jobbigt att det inte blir nigon
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forindring. Nu har jag nistan borjat
ge upp. Nir vuxna ir tydliga och
berdttar vad som hinder med mina
asikter kdnns det bittre. D4 vet jag
om jag ska fortsitta eller sluta kimpa
for just det.

Kommer du att lyssna pa barn som
vuxen?

— Ja, for jag vet hur det kinns. Jag
vet att man inte kan siga ja till all-
ting, men det gir att hitta l6sningar
om man vill. Jag tinker fortsitta att
kdmpa for att folk ska lyssna pa vad
barn har att siga.

TEXT: TOVE KJELLANDER

29






VARFOR INFLYTANDE?

Varfor ska barn egentligen ha inflytande?
Vuxna har langre erfarenhet och har sjalva
varit barn, racker inte det? Det finns naturligtvis

manga anledningar. Att sdga sin asikt och bli lyssnad
till ar en rattighet. Dessutom bidrar barn med mang-

fald och nya perspektiv som kan dppna upp for andra

och ovantade losningar.
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Inflytande dr en rattighet

Det frimsta och viktigaste skilet till att ge barn och unga inflytande 4r att det
ir en minsklig rittighet som tillfaller alla minniskor. Det 4r inte samma sak
som ritten till sjalvbestimmande, utan handlar om mdjligheten att paverka.
Det giller for bade barn och
vuxna.
I deklarationen om de

”Nar barnen moter en minskliga rittigheterna star

tillitande attityd fran det att "Var och en har ritr atr

i . i delta i sitt lands styre, direkr eller
de vuxna blir de inspi- genom ombud’ och “Folkets

rerade och tar ansvar vilja ska utgora grundvalen for

for sina handlingar pa statsmakternas myndighet”

o . - (artikel 21). Barn omfattas
ett patagligt satt. ocksd av dessa rittigheter och

barnkonventionens artikel 12
slar fast att barn inte bara har
ritt att komma till tals utan
ocksa har rite att pverka beslut
som fattas. Att det 4r en rit-
tighet innebir ocksé att vuxna
inte kan stilla krav pa dsikternas kvalitet eller innehall. Om vuxna bara frigar
och lyssnar nir de tror att de egna dsikterna kommer att bekriftas har barnet
i praktiken inte haft majlighet att pdverka nagot.

Att inflytande ar en réttighet f6r barnet medfor ocksa skyldigheter for
vuxna. Det 4r statens ansvar att barnkonventionen f6ljs. Myndigheter, dom-
stolar eller skolan ska inte ta beslut utan att ha inhdmtat barnets perspektiv.
Forutom att beslutet eventuellt blir simre dr det krinkande for barnet att inte
bli tillfrigat om nigot som paverkar det egna livet.

Elisabeth Arnér, forskolldrare och forskare
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Manniskor vaxer av att vara betrodda

For alla manniskor har det betydelse att ndgon vill lyssna och forvintar sig att
man kan bidra. Det leder till att man vixer som minniska. Nir vuxenvirlden

har ett negativt forhallningssitt och misstror barnet riskerar det att leda till att
barnet ocksa misstror sig sjilv. Genom att skapa fértroende och positiva forvint-
ningar kan barnet stirkas i sin tro pd sig sjilv och sina forméigor. Den individuella
utvecklingen f6r det enskilda barnet 4r en positiv effekt av att jobba med barns
ritt till inflytande.

Besluten blir mer valgrundade

I en demokrati 4r utgangspunkten att beslut som fattas ska vara bra for hela sam-
hillet. Besluten maste vara vilgrundade och dirfér bor beslutsfattarna ha olika
erfarenhet, alder och bakgrund. Eftersom barn oftast inte kan viljas in i styrande
forsamlingar behovs ett barnperspektiv. Det bestar bland annat av barnets perspek-
tiv, de vuxnas tolkning, sammanhanget, forskning och erfarenhet. En vuxen kan
inte skaffa sig ett barnperspektiv utan att pa nagot sitt lyssna pa barnets perspektiv,
det vill siga barnets egen uppfattning. Att inte lyssna pd barn leder litt till generali-
seringar som “du vet hur s-dringar dr” eller "pojkar behéver fa leva révare ibland”.
Genom att lyssna pd barn 6kar mojligheterna till bra och vilgrundade beslut.

Barn bidrar med nya perspektiv

Det talas girna om barn och inflytande som om det handlade om vilgdrenhet
eller solidaritet. Snarare bor det handla om hur en mangfald av perspektiv och
erfarenheter berikar kreativiteten och kan 6ppna upp for nya och ovintade l6s-
ningar. Att arbeta med barns ritt till inflytande 4r pa det sittet en mojlighet att
skapa en bittre och mer dndamalsenlig organisation.

Ibland tycks vuxna utgd ifrdn att barn berittar saker for att vara underhal-
lande. Att skratta at barn som siger ovintade eller gulliga saker krinker inte bara
barnets virdighet, det kan ocksa leda till att man gir miste om en asikt som hade
kunnat bidra till nya perspektiv och 1sningar.
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”"Respektera det som ar just nu, varje
timme och dag. Hur skall barnen kunna
klara sig i morgon om vi inte tillater dem
ett medvetet och ansvarigt lividag?”

Janusz Korczak, pedagog och lakare






Den ovillkorade ratten

KAP 4 « VARFOR INFLYTANDE? v

Att barnet vixer som minniska, vi far bittre beslut och méjlighet till nya
infallsvinklar och perspektiv ir vilkomna sidoeftekter av att arbeta med barns
inflytande. Nir vi anvinder den typen av argument maste vi dock komma ihédg
att ritten till inflytande ér ovillkorad. Barnets asikt och synpunkt behéver inte
leda till ett bittre beslut eller vara banbrytande. Barnet har ritt att gora sin rost
hérd dndéd. Och vi vuxna ir skyldiga att tillgodose den rittigheten.

Samtal och reflektion

* Vad tycker du dr det viktigaste skilet till att barn ska ha inflytande?

* Fundera over skillnaden mellan barnperspektiv och barnets perspektiv.
Skulle négot bli annorlunda med ett storre fokus pa barnets perspektiv i
din verksamhet/organisation? Hur skulle det mirkas tror du?
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”Pa samma sétt
som en man inte
har samma tolk-
ningsforetrade

i feministfragor,
kan inte vuxna ha
detifragor som
ror barn och unga.”

Ebba Hultkvist, 15 ar RBUF



”Nér det kom till att inhimta barnets asikter slog mig
tanken bade en och tva ganger om barnet skulle ha
nagot att siga om det hidr. Kanske var det svart for
henne att forsta? Men sa fel jag hade. Informationen
jag fick var kort men otroligt koncis och logisk. For-
utom givande sa var det en upplevelse att diskutera
en sa 'stor’ fraga med ett barn. Jag hade girna suttit
ldngre och stillt djupare fragor om jag hade haft tid”.

Vuxen deltagare i forskningscirkel, SKL
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Nabila 33 ar

”Det dr en myt att
ungdomar ar pas-
siva. Det ar nastan
krankande att saga
sa egentligen.”

Nabila Abdul Fattah ir socialpedagog,
kolumnist, debattdr och krénikor for
ETC och en av drivkrafterna bakom
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kampanjen Alby dr inte till salu som
samlat in namnunderskrifter for att
folkomrosta om forsiljningen av
allminnyttan i Alby. Idag arbetar
Nabila som verksamhetsutvecklare
for barn- och ungdomsverksam-
heterna pé Fryshuset i Skirholmen.
Den hir intervjun genomférs
under Almedalsveckan 2014. Vi har
bestamt traff vid Fryshusets tilt i
Visbys hamn. Precis nir vi ska inleda
intervjun bérjar en féretridare for
Svenskarnas parti att tala frin ett
podium i nirheten och en av ung-
domarna frin Fryshuset kommer



fram till Nabila och uttrycker sin
frustration. Han siger att han
mar daligt och att han kinner
for att gora revolt men att det
inte kinns som att det gir att
gora nagonting. “Klart det
gor!” svarar Nabila.

Ar maktloshet en vanlig
kansla hos de ungdomar

du moter?

— Bade ja och ne;j.
Exempelvis ungdomarna

i Alby, ddr jobbade vi vildigt
linge med deras kinslor infér just
makt. Och dill en borjan kinde de
en maktléshet. Men inte ens att de
ifrigasatte det, utan det var bara ett
konstaterade att s 4r det. Att det
finns vissa rum som de inte ror sig

i och vissa samtal de inte deltar i,
och att de begrinsar sig sjilva. Den
hir bitterheten 4r virst nir den slir
over till passivitet. Darfor har vi

fatt visa alternativ pa hur man ska
kunna engagera sig. For ofta nir vi
pratar med ungdomar om delaktig-
het och inflytande sa idr det fran ett
uppifrinperspektiv, det ir inflytande
pa vuxnas villkor och anpassat efter
deras ramar och enligt deras tyckan-

den. Sedan ska man ha ungdomarna
som nagot slags alibi som bara spyr
upp négra politiskt korrekta termer
som de har lirt sig i de fina rummen.
Medan vi har sagt att det hir det 4r
dina rittigheter, gor vad du vill med
dem! Bara du gor nagonting. Sitt inte
och tro att du inte kan paverka.



Kan du ge ndgot exempel pa aktiviteter
som ungdomarna har startat nar ni
har mott dem med det forhallnings-
sattet?

— Ett exempel dr kampanjen Alby dr
inte till salu som var ett initiativ frin
ungdomarna. Det var 1 300 bostider
som skulle siljas ut och vi samlade
in namnunderskrifter for att skapa
en folkomréstning. D4 ska man ha
10 procent av alla de réstberittigades
namn i kommunen, vilket var 6 soo
namn. S4 vi stod och samlade in alla
de dir namnen, men vi férlorade
folkomrostningen och efterdt var jag
ridd att det skulle sla tillbaka. Att
ungdomarna skulle kdnna att det
hir med rittigheter och demokrati
ar ingenting for oss. Och det hir var
ju ocksd under den perioden nir det
brann bilar som mest i Stockholm
och i hela Sverige. Men i Alby brann
inte en enda bil. For vi hade tagit
den frustrationen och anvint den
till ndgonting annat, ndgonting mer
konstruktivt, vilket blev Alby dr inte
till salu.

— Men efter att vi forlorade valet
trodde vi att ungdomar inte skulle
vilja engagera sig politiskt ndgot mer:
nu har vi tappat dem”. Men det blev
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tvirtom! De fick forsmak for sina rit-
tigheter och genom hela

kampanjen minskade glappet till
janstemin och politiker, saidana
minniskor som ungdomarna aldrig
tidigare hade vagat prata med. For de
har tinkt att "min svenska ricker inte
till, de kommer sdga saker som jag
inte forstar och da kommer jag kiinna
mig dum”, och s vidare. Men nu
brydde de sig inte lingre utan dnd-
rade attityd till “om jag inte forstar
vad du siger da ska du bli bittre pa
att forklara for mig sd att jag forstdr’”.
De bérjade ga pa sa kallade dialog-
moten och vigade helt plotsligt sitta
tjdnsteminnen pi plats.

— Exempelvis stillde de krav pa
att £ sin fritidsgird som politiker
hade lovat ungdomarna i Alby i nio
ar och sa att "om ni kunde silja ut
hela Albyberget pé ett ar sa borde ni
kunna fixa en fritidsgard inom nio
ar”! De hade forberett sig och visste
precis vilka krav de ville féra fram.
Och de gav sa snirtiga svar pa tal!
Nagon tjansteman svarade att “jo,
men vi har inte rdd att bygga nu och
vi har inga pengar”. D4 stillde sig en
av ungdomarna upp, en av dem som
brukar hinga pé torget och som man



brukar snacka skit om och siga att
det aldrig kommer bli nagonting av
honom f6r han har inga mal i livet
och inga intressen, ban stillde sig
upp och sa "du vet inget om vad inga
pengar handlar om. Inga pengar, da
kan du komma hem till mig och titta
i mitt kylskap. Det dir 4r inga peng-
ar! Ni har pengar och ni har lovat oss
en fritidsgard under tvé valrorelser.
Och fortfarande ir det ingenting som
har hint. S4 kom inte till mig och
snacka om inga pengar”.

Blev det nagon fritidsgard da?
— Ungdomarna blev less pa alla
dessa dialogméten som aldrig ledde
nagonstans si de gjorde en symbolisk
ockupation av kommunhuset. De sa
att “far vi inte en fritidsgird da kom-
mer vi flytta in fritidsverksamheten
till kommunhuset” och hade med sig
pingisracket, fotbollar och musik. De
holl pa att dansa och servera fika och
satt och hingde, precis det man vill
gora pa en fritidsgard. Och si hade
de skrivit ett tal. Alltsd, jag grit forsta
gangen jag laste det.

— En 17-drig tjej som heter Emina
skulle ldsa upp talet for kommun-
styrelsens ordférande som de bad

skulle komma ner fran sitt mote pa
attonde vaningen och for en gings
skull lyssna pa dem. Men hon ville
inte komma ner. Plotsligt ringde de
dit poliser. Polisen forsokee forhandla
och frigade om ungdomarna inte
kunde ga ut frin huset sa kunde
kommunstyrelsens ordférande vinka
ner frdn dcronde vaningen och sa
kunde de lisa sitt tal i megafonen.
"Nej, det vill vi inte”, sa ungdomar-
na, “hon ska komma ner till oss”.
”Okej”, sa polisen, ni kan fi komma
upp tre personer”. Men ungdomarna
sa "Nej, vi vill att hon ska komma
ner till oss alla”. ”Okej, ni kan fa ga
upp tio personer, 15 personer’, fort-
satte polisen men ungdomarna stod
pa sig: "Nej! Hon ska triffa oss alli-
hopa”. Men hon kom inte ner.

— Till slut blev alla ungdomarna
utslingde frin kommunhuset. Da
trodde jag aterigen att de skulle tappa
hoppet. Jag var sd himla orolig f6r
dem. Men de fortsatte att leta lokal.
P4 en vecka hittade de en alternativ
lokal for sin fritidsgird och fixade ett
mote med tjdnstemidnnen pd en tid
som passade dem, pa ett stille som
passade dem. Och sé sa de: "Vi fixade
det ni inte kunde gora pa atta ér,



hitta en lokal f6r oss. Nu behover vi
bara ett ja, sedan fixar vi allt sjilva”.
Och till slut fick de den lokalen,
kommunen skulle betala. Helt plots-
ligt fanns det pengar! Sedan fick de
dldre ungdomarna sommarjobb, med
riktiga loner, for att renovera lokalen
och den kommer 6ppna nu i hést.

Ar den hir typen av organisering
och ungdomsaktioner vanligt?

— Nej, det ir alldeles for ovanligt!

I Sverige finns en vildigt starkt tro
pa “det goda samtalet och dialog”.
Men problemet ir att samtalen tar
alldeles for ling tid. Ungdomar ér
inte ungdomar for alltid. Exempelvis
nir politikerna lade ner ungdoms-
garden i Alby och lovade en ny och
det drog ut flera &r pa tiden sé var
ungdomarnas reaktion: "Alltsa jag
kommer hunnit gifta mig och skaffa
barn innan ni infriar l6ftet ni gav

»

OSS .

Var "Alby dr inte till salu” anled-
ningen till att det inte brann bilar

i Alby sa som det gjorde i Husby?

— Nej, alltsé jag siger inte att Alby dr
inte till salu, eller nagot annat, liksom
har ”riddat” Alby fran att det brin-
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ner bilar, for samma frustration finns
ddr ocksd. Men det var en sidan liten
grej som fick ungdomarna att kinna
att de var betydelsefulla. Och de
valde att kanalisera sin energi pa ett
annat sitt. Ungdomar vill kinna sig
behovda och de vill vara engagerade.
Det 4r en myt att ungdomar 4r pas-
siva. Det dr ndstan krinkande att siga
sd egentligen. Men man madste bara
visa vilka vigar som finns och siga
till dem att "du kan gora det”. Bara
en liten pepp. Och sedan si gor de

allting sjilva liksom.

TEXT: LISAERICSON






VAD SAGER
BARNKONVENTIONEN?

Barnkonventionens viktigaste budskap ar
attvarje barn har ett varde i sin egen ratt.
Barn ska ha mojlighet att uttrycka sina asikter och

kunna paverka sin omvarld. Samtidigt har de ratt till
att bliomhandertagna och skyddade.
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Barnkonventionen vilar pa tva ben dir det ena benet handlar om ritten att vara
minniska och bemotas med virdighet och respekt. Barn ska betraktas som kom-
petenta utifrin sina egna individuella forutsittningar, och didrmed ocksd ha rite
till inflytande. Det andra benet handlar om barnets ritt till stdd och skydd frin
vuxenvirlden. Vuxna ska garantera barnet de rittigheter som uttrycks i konven-
tionen. Det kan handla om ritten att inte utsittas f6r 6vergrepp, ritten till sina
foraldrar eller ritten att utvecklas.

Aven om forbittringar har astadkommits nir det giller barnets rite till skydd
och stod, aterstdr mycket, i virlden och i Sverige. Manga barn saknar fortfarande
tillgang till grundliggande rittigheter och skyddet brister. Samtidigt verkar det
vara minst lika svart att leva upp till att se barn som subjekt, individer som ska
bemdtas med virdighet och respekt. For att kunna gora det krivs det att vi utma-
nar invanda forestillningar om barn. Att barn behover tas om hand kan vara
enklare for vuxna att ta till sig 4n att se barn som jimbérdiga individer, men bada
dessa aspekter ir viktiga. Nir ndgon betraktas som en fullvirdig minniska blir
det svirare att acceptera krinkningar av grundliggande rittigheter. Och ett
ensidigt omhindertagandeperspektiv kan i sig bli ett redskap f6r maktutévning.

Barnkonventionens vagledande principer

Fyra av artiklarna i barnkonventionen kallas f6r vigledande principer. De ska
beaktas vid tolkning av alla artiklar i konventionen. De bildar en helhet och
artiklarna ska kombineras med varandra for att rittigheterna ska kunna garan-
teras. Genom de vigledande principerna fir vi stod att férverkliga barnkonven-
tionen och varje barns rittigheter.

Om en kommun till exempel genomfér hearingar, enkiter eller dialogméten
infor planeringen av ett nytt bostadsomrade maste artikel 12 kombineras med
artikel 2, 3 och 6. Vilka barn fir komma till tals? Barn i olika aldrar tillfér olika
perspektiv, liksom att ett barn med en funktionsnedsittning kan se sadant som
ett annat barn inte ser. Hur tar de vuxna hénsyn till varje barns basta? Och hur
skapar vi en siker och stimulerande milj6 dir ritten till liv och utveckling till-
godoses?
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Barnkonventionens viagledande principer

Artikel 2: Alla rattigheter i konventionen ska galla alla barn
utan atskillnad. Ingen far diskrimineras.

Artikel 3: Barnets basta ska komma i framsta rummet.
Artikel 6: Barnet har ratt till liv och utveckling.

Artikel 12: Barnet har ratt till inflytande over beslut

som beror barnet.

Artikel 12

Som en av barnkonventionens vigledande principer ska artikel 12 alltid
finnas med i tolkning och genomférande. Hur ska man till exempel kunna
forhindra att barn utsitts for dvergrepp (artikel 19) om ingen 4r beredd att
lyssna pa barnets berittelser? Eller avgora vad som ir barnets bista (artikel 3)
om inte barnet sjilv far komma till tals?

I barnkonventionens artikel 12 star det: "Konventionsstaterna ska tillfor-
sdkra det barn som dr i stand atr bilda egna dsikter ritten att fritt ... uttrycka
dessa i alla frigor som ror barnet, varvid barners dsikter ska tillmdiras betydelse
i forhillande till dlder och mognad.”

Flera av uttrycken i artikel 12 kan tolkas pa olika sitt. Viss vigledning
ger FN:s barnrittskommitté som dr FN:s expertgrupp for granskning och
stdd till de stater som dtagit sig att leva upp till konventionen.
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... det barn som ir i stand att bilda egna asikter...

Barnrittskommittén anger inte nagon dldersgrins for nir man bor lyssna till
barnets asikter. Forskning visar att redan mycket smé barn kan bilda asikeer.
Staterna ir skyldiga att i storsta mojliga utstrickning bedéma barnets kapaci-
tet. Det dr inte barnets ansvar att forst sjilv bevisa att hen faktiskt har en upp-
fattning i ndgon fraga.

...iallafragor som ror barnet

Eftersom barn dr samhillsmedborgare precis som vuxna, berors de av de flesta
fragor i samhillet. Barns intressen ir inte sdrintressen. Ett barn paverkas direke
av till exempel skoldagens uppligg eller tillging till fritidsgardar, men ocksa
indirekt av fragor som hur kommunen férdelar sina resurser, tillgang till kollek-
tivtrafik eller virdnadshavares arbetstider.

... varvid barnets asikter ska tillmitas betydelse...

Att endast lyssna pé barn ricker inte. Barnets asikter ska ocksa paverka det
beslut som sedan fattas. Barnets bésta ska viga tungt och i enlighet med
artikel 3 "komma i frimsta rummet”. Det betyder att barnets bista ska ha
storre betydelse 4n andra 6verviganden pé grund av barnets beroendestillning,
juridiska status och mognad. Det hir stiller krav pa beslutsfattare som bade
bor ha rutiner for att inhimta barns synpunkter och strukturer for att viga in
och bedoma dessa synpunkter infér beslut.

...iforhallande till alder och mognad.

Begreppet dlder och mognad kan inte anvindas som en ursikt for att inte
lyssna pa barn med hinvisning till att nigon 4r f6r ung. Tvirtom — uttrycket
forpliktigar. Den vuxne maste anpassa sig och sitt lyssnande till barnets alder
och mognad. Det kriver en formdga att lisa uttrycksformer som till exempel
lek och kroppssprak, och innebir ocksd att beslutsfattare maste se till att barnet
har fatt tillgang till information som ir begriplig och relevant. Att fa majlighet
att forsta en fraga skapar férutsiteningar for inflytande pa riktigt.

50



”For att paverka krivs det att man &r sa himla
engagerad, och det finns inte tid till det. Det beror

pa samhéllsstrukturerna, eftersom unga ar i
underldge och har mindre makt @n vuxna maste vi
jobba dubbelt sa hart for att bli respekterade.”

Ebba, 15ar

Fll'cka, 16 &r



"Jag villhasandi
sandladan pa for-
skolan. Mjuk sand
som gar att gravai.

Var sand ar slut.
Det vill jag saga
till nagon som har
sand.”

Barn, 3ar



KAP 6 VAD SAGER BARNKONVENTIONEN? v

De yngsta barnens ritt till inflytande

De yngsta barnen limnas ofta utanfor nir barn ska gora sina réster horda.
Men ritten till inflytande giller alla barn. Det stéller dock storre krav pa
vuxenvirlden. Information maste finnas tillginglig for den som inte kan lisa
och det maste finnas olika uttryckssitt for barnet att anvinda. Den vuxne
miste ocksd vara 6ppen och kunnig i att lisa barnets uttryck pa olika sitt,
genom kroppssprak, teckningar eller lek. Hir blir det tydligt att det inte 4r
tillrdckligt att stilla fréagor till ett eller flera barn vid enstaka tillfillen for att
ritten till inflytande ska vara uppfylld. De vuxna méste tvirtom se till ate det
finns mojligheter for barnen att uttrycka sina dsikter kontinuerligt, och vara
oppna for att viga in barnets asikter vid beslut.

Fler artiklar om inflytande

For att verkligt inflytande ska vara
mojligt giller det att skapa ritt for-
utsdttningar. I barnkonventionen
finns flera artiklar som hinger ihop
med artikel 12 och som ir viktiga
for att mojliggora inflytande.

Artikel 13 och 14 slar fast att
barn har ritt att siga vad de tycker,
att tinka fritt, att tro pd vad hen vill,
eller att vilja att inte tro pa nagot.
Att kinna trygghet i detta bidrar
till ett 6ppnare samhille med goda
forutsiteningar for delaktighet. Det
giller bade vuxna och barn.

Artikel 15 sdger att barnet har
rite att bilda foreningar eller andra
organisationer. Det ir ofta tillsam-

”Nar det ar barnens
onskedag far barnen
bestamma allt. Det
ar roligt! Men svart

att komma pa saker
att bestamma, fast
nagra kom pa jitte-
manga saker.”

Barn, 4ar
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mans med andra som asikter formas och utvecklas. Dirfor ir féreningsfriheten
viktig i ett demokratiskt samhiille. I en utsatt situation kan det vara littare att
framf6ra sina synpunkter tillsammans med andra.

Artikel 17 handlar om ritten till information. Barn ska ha méjlighet att lidsa
bra tidningar, att hitta meningsfull information genom till exempel tv, radio
och internet. Ritten till information 4r en nédvindig forutsittning for verkligt
inflytande. Staterna uppmanas bland annat att ta fram barnanpassad informa-
tion i alla frigor som rér barnet.

Samtal och reflektion

* Barnkonventionen vilar pa tva ben dir det ena benet beskriver vuxnas ansvar
att ta hand om och skydda barnet och det andra handlar om barnets ritt att
bemétas med virdighet och respekt.

* Fundera tillbaka pd din egen barndom. Kan du minnas nagot speciellt
tillfille nir du bemottes med respeke? Hur paverkade det dig?

o Gar det att hitta en bra balans mellan konventionens tvi ben, och i sidant
fall pa vilket sice?

* Enligt barnkonventionen ska barn ges inflytande i forhallande till dlder och
mognad. Nir 4r ni beredda att ge barn inflytande i er verksamhet/organisa-
tion? Hur skulle riktigt smd barn kunna utéva inflytande?

* Fundera &ver artikel 17 och ritten till information. Hur skulle ni i er
verksamhet/organisation kunna forbittra detta for att 6ka barnets mojlighet
till inflytande?
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KAP 6 VAD SAGER BARNKONVENTIONEN? v

Nar rattigheterna krianks

Staten ar ansvarig for att de internationella 6verenskommelser
landet ratificerar foljs. Det ar vuxna, inte minst barnets for-
dldrar eller vdrdnadshavare, som ska se till att barnet far det
skydd och stdd hen behdver. Nar skyddet eller stddet brister ar
det staten som har det yttersta ansvaret.

| Sverige ar det kommuner via socialtjansten som ska
ingripa nar ett barn farilla, men alla som mater barn ska ha
kdannedom om barnkonventionen och vara uppmarksamma
pa om ett barn befinner sig i en utsatt situation. Personer som
traffar barnisitt yrke omfattas enligt socialtjanstlagen av
anmalningsplikt. Ndgot s&dant finns inte for privatpersoner,
men alla som misstanker att ett barn farilla bor anmala detta
till socialtjansten.

For att starka skyddet for barn antog FN:s generalforsam-
ling i december 2011 ett tredje tillaggsprotokoll till barnkon-
ventionen. Det handlar om att det ska vara mojligt for barn och
deras ombud att féra fram klagomal till barnrattskommittén
om de upplever att de fatt sina rattigheter krankta. Detta forut-
satter att staten har erkant kommitténs behdorighet att ta emot
och préva sadana klagomal. Sverige har i skrivande stund
(oktober 2014) varken skrivit under eller ratificerat det tredje
tillaggsprotokollet. Natverket fér Barnkonventionen arbetar for
att Sverige ska gora det. Inrattandet av en klagomekanism ar
viktigt av flera skal, inte minst for att det ger barn battre moj-
lighet att framféra synpunkter nar rattigheterna har krankts.
Det ar ett viktigt steg mot att forverkliga artikel 12.
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Regeringen ansvarar for genom-
forandet av barnkonventionen =
och de sammanfattande slut- I'} ——
satserna. Civilsamhallet beva- 1.

kar genomforandet, foljer upp de ! a
sammanfattande slutsatserna %
och férbereder ndsta rapporte-

ring genom att samla erfaren-
heter och synpunkter fran barn.

Regeringens rapport
skickas till barnratts-
kommittén

Civilsamhallets rapport skickas
till barnrattskommittén
Sammanfattande slutsat-
ser lamnas fran barnratts-
kommittén till regeringen

Pre-session mellan
barnrattskommittén
och civilsamhallet

Utfrégning av
regeringen

Lista med fragor lamnas
fran barnrattskommittén
till regeringen




Att rapportera till FN - sa funkar det

FN:s barnrattskommitté foljer upp hur varldens lander lever upp
till barnkonventionen. Det gors i en femarig rapporteringscykel
dar bade civilsamhallet och staten deltar.

.» Regeringen ldmnar in en rapport till barnrattskommittén

om hur konventionen efterlevts i landet de senaste fem aren.
Efter det lamnar civilsamhallet in tilldggsrapporter som svar pa
regeringens rapport. | Sverige skickar bland annat Natverket
for Barnkonventionen in en rapport, baserad helt pa barns egna
roster och asikter. Dessa har samlats in under hearings mellan
barn och beslutsfattare som Natverket genomfér (se sid 58 och
intervju Iréne sid 24). 2013 sammanstélldes rapporten for forsta
gangen av barn.

e Nar rapporterna ar inlamnade bjuds civilsamhallet in
till stdngda méten (pre-session] med barnrattskommittén
(se intervju med Kristian Isaksson sid 60).

e Baserat pa rapporterna och motena lamnar barnréatts-
kommittén en lista med fragor till regeringen dar de ber om
fortydliganden infor utfrdgningen. Regeringen svarar skriftligt
och civilsamhéllet kan kommentera pa svaret.

e Regeringen blir utfrdgad av barnrattskommittén i Geneve.
Maétet bygger pa alla tidigare steg i processen.

e Utifran rapporterna och utfrdgningarna formulerar barnratts-
kommittén ett dokument med sammanfattande slutsatser och
rekommendationer som staten ska folja upp och redovisa i nasta
rapport.

Uppfoljningen av hur landerna lever upp till barnkonventionen
arviktig och leder till verklig forandring. | Sverige har det bland
annat bidragit till att barnkonventionen fatt en tydligare plats i
laroplanen, att battre statistik om barn har tagits fram och att
fler formuleringar i svensk lagtext hamtats fran konventionen.

57



Nitverkets hearings

Natverket for Barnkonventionen har under de senaste aren
utvecklat metoden fér hur réster fran barn samlas in till tilldggs-
rapporten. Syftet ar att ge barn och vuxna beslutsfattare chan-
sen att lyssna pd varandra i samtal, dar barnen har méjlighet att
tala till punkt och beréatta snarare &n att stalla enstaka fragor.
Varje &r bjuds barngrupper fran hela landet in for att prata om
sina erfarenheter. Det kan till exempel handla om fattigdom,
mobbning, barn som ar placerade, flyktingmottagande eller
skolan. Genom att variera teman frén ar till &r har Natverket for
Barnkonventionen mojlighet att tacka manga viktiga samhalls-
fragor, och ge barn med olika erfarenheter mojlighet att géra
sina roster horda. Varje ar sammanstalls en hearingrapport
som publiceras p& www.barnkonventionen.se, och vart femte ar
sammanstalls rapporterna till en helhet som skickas till barn-
rattskommittén.
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Jag bor i ett hus och en ldgenhet, och
jag far ga sjilv fran mamma till pappa.
Det dr roligt att ga sjidlv, med en egen
viska. Jag far packa den sjilv om jag

vill, men ibland vill jag inte och da

ar det skont att pappa eller mamma
bestammer och packar.”

Barn, 7 ar






Kristian 27 ar

Kristian Isaksson dr en 27-arig kille
vars engagemang och driv ricker till

"Ungdomarna ska mycket men mest till barnritt och
¥4
Kinnai varje situa- teater. Som 13-aring blev Kristian

invald i Plan Sveriges Barnpanel

tionomdetaren (senare Plans Ungdomsrid). Det

form av inflvtande visade sig vara ett steg som kom att
v Intly paverka allt. Idag jobbar Kristian

somar Okej for dem. bland annat som koordinator for
Plans Ungdomsrad, gruppen dir
Och de ska veta att 8 grupp

han sjilv en gang ingick.
de har mojlighet att
. g, Hur startade ditt engagemang?
saga ifran. — Jag var 13 ar nir jag kom med i

Barnpanelen. Den kinslan, att det
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var nagon som ville ha mina asikter,
var hiftig. Bara att bli utvald som en
av atta bland 600 s6kande byggde
sjalvfortroende. I gruppen respekte-
rades alla. Alder och bakgrund hade
ingen betydelse. I skolan ir dlder sa
viktigt, men hir sigs alla for att de
hade nagot att komma med utifrin
sina specifika forutsittningar. Det
var nytt och annorlunda. For mig
som ir frin landet handlade det ocksd
mycket om att triffa andra engage-
rade barn fran olika stillen i Sverige.
Och sé forstds att mota vuxna som
var genuint intresserade av vad jag
hade att siga. Det kindes ofta att
personalen var stolta Gver oss och
gillade vart engagemang. Under dren
i Barnpanelen vixte jag som manni-
ska. De vuxna och deras positiva och
oppna forhéllningssitt spelade

en jittestor roll i det.

Upplevde du nagra svarigheter?

— Jag var engagerad i manga ar och
det fanns saklart bade positiva och
negativa upplevelser. Men jag minns
ett specifike tillfille nir jag var sa
otroligt besviken. Da var jag bland
de ildre i gruppen, 16 ar. Jag
upplevde att vi hade anvints som

dekoration pa ett event. Min [6sning
blev att helt fricke skicka ett argt mail
om hindelsen dill alla pa kontoret,
hela personalen. Reaktionerna var
starka och vildigt olika. En del skrev
att det var bra att jag sa ifrin, men
ménga var vildigt kritiska och ifriga-
satte mig. De negativa kommenta-
rerna satt kvar lingst. Som vuxen
kan jag se att jag hade kunna gora
annorlunda, men samtidigt tycker jag
att de vuxna maste kinna sitt ansvar.
Ar unga inbjudna till att delta maste
vuxna kunna hantera bade nir det
blir rdtt och fel. Det ir viktigt att
kunna vara storsint och ta ansvar for
ett misslyckande. Mitt engagemang
och fértroende stukades av reaktio-
nerna. Jag kinde mig dumforklarad,
som att manga sdg mig som en jobbig
tondring. Men engagemanget mins-
kade inte. Jag var vildigt lojal med
organisationen.

— Som ledare fér unga idag vill
jag att ungdomarna sjilva ska kunna
identifiera nivderna av deltagande.
De ska kinna i varje situation om
det hir 4r en form av inflytande som
ir okej for dem. Och de ska veta att
de har majligheten att siga ifran.
Jag miste fi dem att kiinna att de kan



vara uppriktiga gent-

emot mig. Att dven om de ir kritiska
eller negativa sd dr deras reaktion
inda i grunden nagonting positivt
for Plan. Dir forsoker jag som ledare
uppmuntra dem att leda sig sjilva
och reflektera 6ver vad inflytande ir.

Vilka nycklar ser du for att mojliggora
delaktighet och inflytande?

— Det kriver att arbetet ir forankrat
och stabilt, annars maste vi borja om

KAP 7 « INTERVJU - KRISTIAN

hela tiden. Det
maste finnas
ett dgandeskap
och ansvar
fran hela orga-
nisationen, inte
bara hos enstaka

personer.
— A andra sidan kan
\\ nigra ibland behéva
A ga lite fore. Vi kan inte

lagga all kraft pa att pa-
verka de minst 6vertygade,
men det 4r viktigt att inte
std ensam, vilket tyvirr manga
av dem som jobbar med barns
inflytande i organisationer och
kommuner gor idag.

— Det hinder ju ibland att svaret
dr "jag har inte tid”. S4 4r det forstas,
tid 4r en bristvara, men det dr ocksa
en friga om forhdllningssite. Det
sdger nigot om det dr just ungdoms-
deltagandet och barnen som viljs
bort. Ofta tinker jag att det handlar
om att verkligen vdga lyssna pa barn
och lata dem styra sin egen verksam-
het. Det giller bade forutsittningarna
for triffar och méten och verksamhe-
ten i stort. Att vaga lita saker ta tid
och inte komma med firdiga resultat.



Den bista processen kan se olika ut
men forhdllningssittet ar att lyssna,
prata och stotta. Plans Ungdomsrad
har nyligen arbetat fram en kampanj,
och det har varit en lang och ganska
jobbig process, men organisationen
och jag har vagat bara vara dir och
stotta istillet for att forenkla och 16sa
alla problem pé vigen. Det kinns
otroligt bra nu. Ungdomsradet har
skapat en helt grym kampanj och
det dr virt s& mycket mer nir de har
gjort det sjilva.

Du var Nétverket for Barnkonven-
tionens barnrepresentanti Geneve
2003. Hur var det?

— Jag ir stolt 6ver mycket i mitt liv,
men att ha varit med i den proces-
sen 4r en av de saker jag dr mest stolt
over. Vi i divarande Barnpanelen
hade varit med pa Nitverkets hea-
rings och stillt frégor till politiker.
2003 blev vi utvalda att representera
Nitverket ndr rapporten skulle pre-
senteras for barnrittskommittén.
Tillsammans hade gruppen nagra
forberedande méten kort inpa resan.
Vi liste igenom de tidigare rappor-
terna och lyfte vara egna fragor, med
instruktionerna att representera fler

dn oss sjilva. Det kindes bra att vi
sjdlva fick vilja vad vi ville framféra.

— Resan var spannande och hek-
tisk. Vi fick se FN-huset, och idag
kan jag forsta hur viktigt det var for
att ge mening och forsta uppdraget.
Jag minns tydligt hur vi kiinde att
vi hade alla hearing-barnens for-
vantningar pa vara axlar.

— Gruppen hade tvd méten med
kommittén. Det forsta var det for-
mella, vi skulle trycka pa en knapp
och prata i mikrofon pé engelska.
Nervost och ovant. Det var sa hiftigt
att kinna att kommittén verkligen
lyssnade. Jimfort med hearingarna
kinde vi ett tydligare intresse for
vara asikter frin de vuxna och fick
en direkt respons.

— Det andra métet var i en min-
dre grupp utan mikrofoner i ett mer
informellt samtal. Idag tinker jag att
det dr fantastiskt att de kunde fa oss
att kdnna oss trygga i en sd vuxen
miljo, med hoga stolar och enorma
mahognybord. De lyckades skapa ett
fortroligt samtal dir vi verkligen upp-
levde att de ville att vi skulle beritta
hur det var. Och vi kinde att vi fick
fram det vi ville siga.

— Efter de tvd formella métena
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skulle fler samtal ske i ett annat rum.
Jag var sa trott att jag somnade pa
plats. Helt utmattad. Det var siklart
pinsamt. Men det siger ndgot om
urladdningen och anstringningen for
en 16-aring. Och pa ndgot sitt var
jag dnda n6jd och kinde att de andra,
bade barn och vuxna, forstod.

Har du ndgrarad du sjilv hade velat
fa som engagerat barn?
— Jag vet ju mer idag hur man skulle
kunna f6ra fram sina asikter i vuxna
sammanhang och fa gehor for dem,
alltsd hur barnen skulle kunna anpassa
sig. Men det vill jag inte ska behévas.
De vuxna ska kunna anpassa sig och
skapa forum som passar barnen,
sprakligt, tidsmissigt och trygghets-
missigt.

— Vad jag ddremot vill ge barn
jag méter dr en kinsla av att det hela
tiden gar framat. Att inte se det som
ett stort misslyckande om en sak inte
blir som man tinkt sig, utan ta med
det man ldrt sig in i nista projekt.

TEXT: TOVE KJELLANDER
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LYSSNA!

»

for barns inflytande. For om ingen lyssnar finns det

Att vuxna ser det som sjalvklart att lyssna

aktivt pa barn ar kanske det allra viktigaste

inte nagon anledning att prata. Vad ar ett bra samtal,
och hur talar man med barn pa basta satt?
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Arbetet med barns inflytande bérjar i ett forhdllningssitt som bygger pa vir-
dighet och respekt, vilket ofta grundas i moten och samtal. Vare sig det hand-
lar om ett systematiskt arbete med ungdomshearingar eller spontana méten
vid ett koksbord ir ett bra samtal sjilva utgdngspunkten. Barn har ritt ate bli
lyssnade pd. Det vardagliga samtalet med fotbollstrinaren, kompisars forildrar
eller klassliraren kan ha stor betydelse, men det kriver att de vuxna dr genuint
intresserade av vad barnet har att siga.

Ett bra samtal handlar om hur vi beméter varandra. En vuxen har i egen-
skap av att vara vuxen makt dver ett barn. Genom ointresse, ignorerande eller
andra hirskartekniker sitter vuxna ibland hinder f6r konstruktiva samtal med
unga. For det positiva samtalet krivs det nyfikenhet och en 6ppenhet for andra
minniskor, vuxna som barn. Att ligga bort sina forestillningar om vad den
andre ska siga leder till ett aktivt och intresserat lyssnande.

"Det finns vuxna att tala
med, men det behover
vara mer oppet och till-
gangligt. Barn skainte
behdva ta forsta steget,
det kan kannas laskigt

och man kan kanna sig
utpekad”.

Ur Natverket for Barnkonventionens tilliggsrapport
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”Nar min 9-aring hade kompisar
hemma och de satt och at ‘mellis’

i vart kok brukade jag passa pa att
gora nagot annat som behovde bli
gjort. Nu har jag slutat med det.

Det har blivit ett fantastiskt tillfalle
att sitta ner och lyssna pa deras
samtal, prata med dem om stort och
smatt och vad som &r viktigti deras
liv. Ibland handlar det om stora vik-
tiga fragor, men for det mesta om
vardagligheter och smasaker. Om jag
inte sitter dar sa gar jag miste om
det som ror sig i deras huvuden. Jag
tycker att det ar markligt att jag inte
sjalvklart gjort sa tidigare.”

Mamma till 9-arig pojke




Att lyssna systematiskt for att ge inflytande

Ibland kan det vara nédvindigt att arbeta mer systematiskt med att inhimta
barns synpunkter infér en specifik fraga. Det kan handla om upplevelser av
vardsituationer, farliga platser lings en skolvig eller skoldagens uppligg. For
att gora barnens synpunkter rittvisa ir det viktigt att se inflytande som en
process snarare 4n ett enstaka projekt. Fr den som har planer pa att genomféra
till exempel en hearing med barn finns det nigra viktiga saker att tinka pa.

Forberedelse

* Involvera barnen i forberedelsearbetet. Hur vill de komma till tals och vilka
barn ska tillfragas? Téank pa att ta hansyn till artikel 2 om icke-diskriminering.
* Infor samtalet eller samtalen 4r det viktigt att vara tydlig med syftet.

Ge barnen forutsittningar att forstd sammanhanget, varfor de ska delta

och hur asikterna ska anvindas.

* Deltagandet ska alltid vara frivilligt, ingen ar skyldig att dela med sig av
sina dsikter.

* Tink pa att skapa en miljé som signalerar att barnen ar viktiga och att

deras synpunkter kommer att tas pa allvar.

”Jag tycker att vuxna i skolan borde borja lyssna
mer om det har hint nagot, for oftast sa lyssnar

dom lite och sen ldgger undan det. Eller vuxna
overhuvudtaget borde bli mer sociala.”

Ur Natverket for Barnkonventionens tilldggsrapport
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KAP 8 ¢ LYSSNA! v

”Ni vuxna ska lyssna pa barnen mera. Vi vet bittre dn er
om barnen och ni maste vara aktiva lyssnare. Barnen vill
ha det bittre i skolan och hemma. Ni maste hjilpa oss.”

Ur Ndtverket for Barnkonventionens tilldggsrapport

Genomférande

* Se till att alla far mojlighet att komma till tals. Tank pé att det finns manga
sdtt att uttrycka sig pa och att barn behéver olika mycket tid.

* Stdll fragor som uppmanar att tinka fritt: Vad tror ni hinder om vi gor sa
hir i stille? Om du hade ett trollspd, vad skulle du dndra pd d&? Lit hur-
och vad-frigorna dominera. Det 4r viktigt att inte styra barnen.

* Var prestigelds. Bli inte provocerad om ett barn kommer pd en enklare
och bittre 16sning 4n du sjilv kommit pa. Viga avstd fran att ha ritt.

* Undvik att problematisera genom att siga till exempel: "det ir inte sa
enkelt som det ser ut”, eller “det har vi provat férut”. Att alltfér snabbt ta
sig ritten att tolka vad som dr mojlige dr att missbruka sin makt som vuxen.
* Var nyfiken och lyssna aktivt!

e Aterkoppla och iterge det du hért, och lit berittaren korrigera om du
uppfattat nagot felaktigt. Ate bli tolkad pa ett site hen inte kiinner igen sig
i skapar maktloshet.

Efterarbete

* Ge feedback och aterkoppling sd att barnen vet vad som hinde med deras
berittelser och asikter. Sdrskilt viktigt blir det nir beslutet tar en annan vig
dn den som foreslagits av ett eller flera barn. Lat barnen fa veta varfor beslutet
togs och hjilp dem att underséka andra sitt att uppna sina 6nskningar pa.

* Lt barnen triffa nigon eller nagra beslutsfattare. Det kan vara virdefullt
bade f6r barnen och for dem som fattar besluten.
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"Jag tycker att hemma i var kommun, i Gagnef da, kan vi nog
saga till om ratt mycket. Plus att vi har den har sms-panelen.
De kom ut till alla skolorna och sa’Nu har vi skaffat en san
hdr sms-panel’. Vi skulle fa ett sms i veckan och da stiller
politikerna en fraga till alla ungdomar som man far svara
pa och siga vad man tycker. Sen far man se resultatet
efterat. Det brukar hinda saker sen sa det &r bra”.

Linnea, 14 ar



KAP 8 ¢ LYSSNA! v

Det finns manga metoder for organisationer som vill lyssna pa barns roster.
Nigra av dem finns i ldslistan lingst bak i boken. Det ir viktigt att inte lita
metoden komma i vigen for arbetet utan lit den vara en hjilp for ate dill
exempel dokumentera, skapa bra miljoer och lyfta roster fran sirskilt utsatta

grupper.

Samtal och reflektion
* Ténk pa ett bra samtal som du haft med nagon, barn eller vuxen.
Varfor var samtalet bra? Vilka lirdomar finns att dra av dessa erfaren-
’ heter som kan anvindas i métet med barn?
* I vilka ssmmanhang fors det samtal med barn i er verksamhet/organisation?
Hur skulle ni kunna skapa fler majligheter att prata med varandra?
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Thomas 65 ar
Tiffany 22 ar

"Det blir som en
ogonoppnare for
beslutsfattare att
se attdet gar ju
faktiskt att fraga
unga manniskor.”

Tiffany Larsson har under tva ar varit
ungdomsradgivare dt biskop Thomas

Soderberg i Visteras, ett uppdrag som
nu ir avslutat. I dag har biskopen fyra
nya radgivare i dldrarna 16-22 ar.
Thomas Séderberg har varit biskop

i mer 4n sex ar, och fick 6verta bollen
med ungdomsradgivare frin sin fore-
tridare som stéllde fragan om han
kunde tinka sig att fortsitta med
detta.

Ar det viktigt med ungdomsradgivare?
Thomas: For mig var det sjilvklart.
Varfor skulle vi inte lyssna just pa
ungdomar, vem skulle kunna argu-
mentera emot en sidan sak? For



mig handlar det om att vi alla
ir minniskor. Vi behéver inte
alltid gora upp sé stora planer,
det handlar om att métas.
Och inte alla samtal behéver
leda fram dill nagot djup-
lodande. De ir en del av
€n Storre process.
Tiffany: Vi unga
ir nog ganska ovana
att komma med véra
tankar om saker. Vi
4r s vana att dldre
beslutar saker 3t en.
Jag tror att vi kan bli bittre pa
att ta stillning och ta oss an nya
utmaningar. Fér vi vill vara med
och besluta om saker som ror oss.
Thomas: Som biskop forvintas jag

ofta att vara tydlig, sitta ner foten. kyrkans nutid. Utgangspunkten 4r
De beslut jag fattar ir mina, men att vi ska ta ett gemensamt ansvar for
fragan ir vilka jag lyssnar pa for att vér nutid.

fa ett sa bra beslutsunderlag som

mojligt. Kan beslut ocksi formas av Vad innebér det att vara ungdomsrad-
dem som 4r rostsvaga? Att fa lyssna givare, hur gar det till rent praktiskt?
in detta, hir finns en kirna som Tiffany: Vi fyra ungdomsradgivare
ir visentlig och ta med det i mitt triffas tva ginger per termin tillsam-
beslutsfattande. Man kan inta tala mans med biskopen. D4 sitter vi ner
om unga endast som kyrkans eller runt bordet for att samtala. Thomas
samhillets framtid, i s fall 4r ju tar upp de frigor som han vill ha syn-
jag snart kyrkans datid. Vi 4r alla punkter pé och vi ridgivare tar upp

76



KAP 9 ¢« INTERVJU - THOMAS OCH TIFFANY

sidant som vi vill prata om. En gang
om daret ordnar biskopen en middag
for radgivarna och flera aktiva unga
fran olika delar av organisationen.
Det gor att man kinner sig upp-
skattad, och det ir viktigt.

Hur kommer man pa vad man ska ta
upp vid era moten?

Tiffany: Det ricker att man ligger
fram det man sjilv tinker. Det ir det
som ir s bra, han lyssnar och tar till
sig det vi sager.

Blir ni tagna pa allvar, tycker du?

Tiffany: Ja, absolut! En ging har
vi ocksa varit med pa kyrkomotet.
D4 pratade vi innan om vad som
kunde komma upp. Under métets
gang bollade vi tankar med varandra
och med Thomas. Om det var nagot
som vi inte forstod kunde Thomas
forklara. Men vi radgivare 4r ocksa
olika, vi kunde samtala om fragor och
tycka olika, diskutera med varandra.

Thomas: Och si har ridgivarna
tillgang till mitt direktnummer,
vilket de flesta inte har. Tanken ir
att de snabbt ska kunna nd mig,
”Jag har hort om det hir, vad sdger
du om det?”.

Forutom de regelbundna triffarna
finns ungdomsradgivarna med pa
motet med fortroendevalda, och pé
de internationella resor som bisko-
pen gor. Tiffany har sjilv varit med
i bade Etiopien och Mogambique,
och det handlar inte om nagra
turistresor.

Har du métt nagot motstand, eller
blivit ifragasatt for dina unga rad-
givare?

Thomas: Nej, ingen har haft
synpunkter eller asikter. Men det
ar klart, man mirker att det ibland
vicker uppmirksamhet. Jag minns
pd en av resorna, jag tror att det var
vid ett tillfille i Mogambique nir
alla skulle stilla sig upp och presen-
tera sig. Det var manga som tappade
hakan, ska en biskop ha en radgivare
som ir ungdom? Vi har en kultur
dir vi ofta talar om ungdomar, inte
med. Nir jag var ung ansigs man
inte ha nagon erfarenhet och barn
och unga skulle ldra sig att vinta
tills de hade fatt den didr erfarenhe-
ten. Det dr viktigt att inse att varje
minniska har sin erfarenhet, och
att nyfiket lyssna efter den erfaren-
heten.



Gar det att utmana den kulturen?

Thomas: Ja det ir ju det vi gor.
Genom att borja gora. Det gir inte
att bara tala om det, utan det giller
att visa. Och det faktum att ung-
domsridgivarna dr med pd de hir
métena tror jag betyder oerhort
mycket. Du, Tiffany, berittade om
ndr ni var med pa ett sidant mote,
ett kyrkofullmiktige, hur manga
som reagerade.

Tiffany: De flesta som var dir
tyckte det var sa roligt att Thomas
hade ungdomsradgivare. De stillde
fragor om hur man kan involvera
unga i forsamlingarna mer. Det blir
som en 6gondppnare for beslutsfat-
tare att se att det gar ju fakeiske att
fraga unga minniskor.

Hur upplever du det att vara rad-
givare, och tycker du att det gjort
nagon skillnad?

Tiffany: Det kinns bra att fa
komma med sina synpunkter, att
vara en del av gemenskapen. Jag
har fatt mer insikt om vad kyrkan
gor pa alla nivaer. Jag har sett att
det finns mycket bra, jag tror att
jag blivit mindre cynisk mot det
som gors inom kyrkan. Och jag

tror att vi har bidragit till att vissa
saker blivit bittre. Forut visste ung-
domar inte riktigt vart man kunde
vinda sig om man hade synpunkter.
Nu vet man det.

Hur har du som radgivare blivit
beméott?

Tiffany: Mest med positiva fragor,
”Jaha, ir du ungdomsradgivare? Kan
man verkligen fora fram vad man
vill?”. Det kan man.

Har det aldrig varit svart att ha
ungdomsradgivare?

Thomas: Svart, nej det kan jag
inte se. Det ir som det alltid 4r i
minskliga relationer. Ibland fir vi
for oss att det skulle vara annorlunda
dn andra minskliga perspektiv. Det
handlar om att vara minniska. Vi ska
inte prata om saker som om det vore
tillagg till livet. I den helhet som vi
kallar for liv ryms allt: miljoperspek-
tiv, ungdomsperspektiv och sé vidare.
Det ir ingenting apart, vid sidan
av allt det andra. Men det ir klart,
nir jag var yngre och bérjade jobba
med konfirmander kunde jag tinka:
Hur ska det hir gd? I min barndom
umgicks jag mest med tanter och
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farbroder, s jag kan inte siga att

jag hade nagon vana vid ungdomar.
Det var egentligen bara att bestimma
sig for att vara den jag ir. Inte forstil-
la mig, eller tro att jag beh6vde vara
nagon annan in mig sjilv. For det
avsl6jas alltid. Jag behéver inte gora
mig “ungdomlig”.

Om ni skulle ge rad till bade unga
och vuxna som vill bli bittre pa att
samtala, vad skulle det da vara?

Tiffany: Jag vill uppmana alla unga
att std pa sig. Vi unga kan vara diliga
pa det. Vi dr vana att andra tar beslut
it oss. Det har blivit som en kultur.
Och f6r vuxna kan det krivas tri-
ning. Vuxna har olika erfarenheter
av att prata med ungdomar. Ar man
van vet man att man kan behéva
lirka, fA ungdomar att vilja prata.
Sérskilt nir det géller ungdomar
som inte 4r vana vid att siga vad
de tycker.

Thomas: Gor inte saker
sa forfarligt markvirdiga.
Det handlar om att métas.
Hir ligger ett ansvar hos
den som ir beslutsfat-
tare eller vuxen, att vara
beredd att ta forsta steget.

Men det handlar ocksid om kontinui-
tet, att prata regelbundet. Inte alla
samtal behover leda fram till nagot

djuplodande.

Hur har du som biskop paverkats av
att haungdomsradgivare?

Thomas: Det har berikat mitt liv.
Det har varit vildigt spinnande att se
hur vi vixer tillsammans.

TEXT: EMMA FAGERSTRAND







INFLYTANDE AR INGEN
ENGANGSFORETEELSE

Verkligt inflytande bygger pa ett systematiskt

arbete. Sa var borjar man for att forbattra
arbetet med detta I sin organisation? Ett satt att borja
kan vara att helt enkelt prata om hur langt organisa-

tionen kommit och vad som kan forbattras. Det kan till
exempel goras med hjalp av de modeller och nivaer for

inflytande som finns.
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Arbetet med att ge barn inflytande bérjar i en reflektion kring de forhallnings-
sdtt vi bir med oss, men det kan inte stanna ddr. Att lyssna pa barn ska inte
vara en engangsforeteelse, och dirfor behovs det strukturer som l6pande fingar
upp och tar tillvara barns tankar. Det handlar om att skapa bra former och
rutiner f6r inflytande som gor barnets synpunketer rittvisa.

Ert sitt att identifiera utmaningar och komma vidare ir att utga fran de
nivéer for delaktighet som beskrivits av forskaren Harry Shier. Samtalsfrigorna
nedan tar avstamp i de nivaer och de utmaningar som formulerats av Shier i

hans delaktighetsmodell.

Harry Shiers modell

Harry Shier beskriver fem nivéer for delaktighet. For varje nivéa 6kar graden av
delaktighet och pé varje nivé stills ocksa nya krav pd organisationen som hel-
het; beslutsfattare, chefer eller anstillda. P4 alla nivier maste barnets inflytande
fa genomslag pé ett konkret sitt.

P4 niva 4 och 5 gar man lingre dn vad barnkonventionen kriver, sa varfor
skulle en organisation vilja att gora det? Om beslutsfattare verkligen later
barnets bista viga tungt i ett beslut blir det inte nddvindigtvis nigon kvalitets-
skillnad for barnen i sjilva beslutet eller insatsen, men diremot 6kar barnets
kinsla av dgandeskap, tillh6righet och tillit till den egna férmagan att ta
ansvar.

P4 var och en av de fem nivierna finns tre steg av engagemang: 6ppningar,
méjligheter och skyldigheter. Oppningar: Det finns en vilja hos de vuxna
att arbeta pa den hir nivin. Mdjligheter: Forutsittningarna for att arbeta pa
den aktuella nivin ar uppfyllda. Det kan handla om resurser, kunskaper eller
arbetssitt. Skyldigheter: Organisationen atar sig genom till exempel en policy
att arbeta pa den hir nivan, och inflytande blir en sjilvklar del av organisatio-
nens arbetssitt.
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Barn blir lyssnade till.

Barn far stod att uttrycka sina asikter och synpunkter.
Barns asikter och synpunkter beaktas.
Barninvolveras i beslutsfattande processer.

Barn delarinflytande och ansvar over beslutsfattandet.

> BB~

Oppningar

’ Mgjligheter

. Skyldigheter



Niva 1: Barn blir lyssnade till

P4 den hir nivan tar barnet eller barnen sjilva initiativ till
att uttrycka en dsikt. Vuxna gor inga organiserade forsok att
ta reda pd vad barnen tycker infor viktiga beslut, men om
barnen spontant framfor dsikter sa lyssnar man.

* Vad hinder i er verksamhet/organisation nir barn och unga spontant
framf6r synpunkter? Lyssnar ni eller svarar ni avvisande? Forsok att komma
pa konkreta exempel pé nir detta har hint hos er. Vilka 4r utmaningarna
med att lyssna pa barns spontana asikter?

B Tror du att det dr lite eller svart f6r barn att framféra synpunkter i
organisationen? Hur kan ni arbeta f6r att det ska bli dnnu littare?

Niva 2: Barn far stod i att uttrycka sina asikter och synpunkter

Barn befinner sig i beroendestillning till vuxna. Det ir alltid den

vuxne som ska ta ansvar for att si lingt det 4r mojligt 6verbrygga

den maktrelationen. Barnen maste kiinna sig trygga och det bor
finnas sprikliga forutsittningar, tid och verktyg for att uttrycka sina asikeer
pa ett sitt som passar barnen, till exempel genom olika skapande aktiviteter.
P4 den hir nivan ir den vuxne mer aktiv i att stddja barnens mojligheter att
uttrycka sig.

* Finns det i organisationen/verksamheten en vilja att arbeta si att barn
lattare kan uttrycka sina asikter? I vilka fragor eller inom vilka omraden
skulle det kunna vara relevant att aktivt arbeta med att lyssna pa barn?
B Har ni kunskap om pa vilket sitt barnen i er verksamhet skulle vilja
komma till tals?

B Vad finns det f6r forutsittningar i form av kunskap och material om
olika metoder for barns méjlighet till inflytande? Hur skulle de kunna
forbdttras och utvecklas?



Niva 3: Barns asikter och synpunkter beaktas
Hir handlar det om att barnens synpunkter ocksé far paverka de beslut man

fattar, precis som artikel 12 i barnkonventionen uppmanar till.
Det betyder att organisa- tionen bor ha en beslutsprocess med
rutiner som gor det mojlige att beakta barnens asikeer.

* Vad skulle det innebira for er att lita barns synpunkter paverka verksam-
heten? Ar du/ni beredda att 6ka barnens inflytande? Finns det nigra farhigor
kring detta?

B Hur ska det gé till? Finns det rutiner i beslutsprocessen som gor det majligt?
Till exempel: Vem ansvarar for att barnens synpunkter inhidmtas, hur presen-
teras synpunkterna for beslutsfattare, hur syns de i beslutsprotokollet, och sa
vidare?

W Hur skulle ett policybeslut om barns inflytande i er organisation kunna

se ut? Vad behover ni gora for att ett sidant beslut ska kunna fattas? Var bor
beslutet fattas?

Niva 4: Barn involveras i beslutsfattande processer

Hir 4r barn inte bara delaktiga infor beslut, utan de dr dven med

nir sjilva beslutet fattas. Kanske finns en eller flera representanter
som ocksa har tilldelats en rost i en styrelse eller vid ett drsmote. Barnen ér inte
i majoritet utan de vuxna har fortfarande ett veto.

* Finns det en vilja i verksamheten/organisationen att involvera barn i
beslutsfattandet? Ar ni beredda att ta det steget?

B Hur skulle det konkret kunna g3 till? Vad i verksamheten behéver
forandras for att bli mer barnvinligt, som till exempel sprikbruk, tider,
platser och rutiner f6r férberedelse? Vilka sammanhang kan vara relevanta,
vilka barn ska finnas med och hur kan de fa goda f6rutsittningar att delta?



Niva 5: Barn delar inflytande och ansvar dver beslutsfattandet

Precis som pd den tidigare nivan finns barn och ungdomar med

nir besluten fattas och barnen har ocks3 fitt en rést, men hir delas

makten pd lika villkor, vuxna ir inte i en sjilvklar majoritet. Detta
krdver ett verkligt engagemang och en vilja fran de vuxna att dela med sig av
makten. P4 den hir nivin delar man ocksa ansvaret for besluten, om barnen
vill det — de ska aldrig tvingas. Det ar viktigt att fundera 6ver i vilka samman-
hang det passar att befinna sig pa den hir nivan.

* Finns det omraden dir det 4r sirskilt limpligt att dela beslutsfattandet
med barn? Ar ni beredda att ta det steget?

* Vilka mojliga risker finns, ur barnets perspektiv, med att dela ansvaret?
Vilka skulle fordelarna kunna vara?

b Vilket stod kan ni behova ge barnen?



"Oftast har froken bestamt
ganska mycket hur vi ska gora.
Som exempel nar vi gjorde lov-
tavlor sa fick vi vilja mellan att
gora en fagel, riv, varg, lodjur
eller fisk. Och da om man ville
gora nagot annat av loven sa

sa froken att "nej, sa far man
inte gora”. Dom bestammer vad
man far gora och inte. Fast det
ar inte baraden grejen, det ar
flera stycken grejer dar vuxna
bestammer. Jag tycker att vi
skulle fa bestimma vad vi ska
goraibland.”




Inflytande vid strategiska beslut

Det ir ofta littare att involvera barn i beslut som berér barnen direkt, som
exempelvis ombyggnation av lekplatser eller andra verksamheter for barn. Det
kan upplevas svérare f6r barn att ha asikter pa policyniva, nir det inte handlar
om en konkret sakfraga. Vad ska man friga barnen infor ett budgetarbete eller
ett arbete med en verksamhetsplan? For att gora barn rittvisa i den hir sortens
arbete krivs ett kontinuerligt barnperspektiv. Organisationen behéver se barn
som en lika sjilvklar del av verksamheten som vuxna och alltid lyssna nyfiket
pa barn i och utanfor verksamheten. Det kan ske spontant, men ocksé genom
olika typer av hearings. Fragorna i samtalen med barnen bor da vara 6ppna, si
att de inte riskerar att bli ledande. Barnen kan ocksa vara de som stiller fragor
till beslutsfattare eller andra vuxna. Det ger en bra inblick i vad som ar viktigt
for de barn som deltar.

Barnkonsekvensanalys

Barnkonsekvensanalys namns av FN:s barnrattskommitté
som ett redskap som kan anvandas for att se till barnets basta
nar beslut fattas. En sddan analys innebar att man pa forhand
provar hur barnet eller barnen kommer att paverkas av ett
specifikt beslut. Syftet ar att kompensera for att barn saknar
politisk makt. Vid en barnkonsekvensanalys maste barns
roster alltid vara en sjalvklar del.
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. . -
”Jag har hort att andra fick traffa en advokat innan sit

mote pa Migrationsverket. Det fick inte jag. In:er.l.forl'"-i ;
ar
or mi lprocessen fungerar. Nu -
klarade for mig hur asy ? "
intervju pa Migrationsverket redan klar, sa det endajag

kan gora ar att vinta pa deras beslut.

Flicka, 17 ar

Ur Nitye
rket fg
Barnkonventionens tilly
ggsrapport

Inflytande &r en process

En organisation som arbetar med barn och ungas inflytande behover kon-
tinuerligt utvirdera och reflektera dver processen for att kunna fortsitta att
utvecklas. For att arbetet ska bli meningsfullt maste personer med mandat att
fatta beslut i organisationen delta i det hir arbetet tillsammans med barn och
unga. Det ir bra att gora en handlingsplan om vem som ska géra vad och nir.
Genom handlingsplaner fortydligas ansvaret, vilket stirker strukturerna for
formellt inflytande.

Det gér att anvinda Shiers fem nivéer 16pande i arbetet for att identifiera
hinder och framsteg. Att lyfta det som 4r svirt och utmanande ir ett sitt att
hitta méjliga utvecklingsomriden och kunna ta ett forsta steg till forbattringar.
Barns delaktighet bér genomsyra verksamheten och inte vara nagot som ligger
vid sidan av. Att forverkliga ritten till inflytande 4r de vuxnas ansvar.
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”Manga ganger ir den storsta utmaningen
for elevrad att fa fortroende, bade fran
skolledning, ldrare och elever. Elevradet
tas inte riktigt pa allvar utan ses som ett
alibi. Skolan ser inte alltid att de har en

rolli att stotta upp elevernas organise-
ring och da fungerar det inte sa bra. Det

gor i sin tur att eleverna tycker att elev-
radet 3nda inte gor nagot, fast de kanske
kdampar sa hart de kan. Darfor ar det vik-
tigt att elevraden visar nar de faktiskt
far igenom forslag som eleverna kommit
med och att skolan varderar elevernas
inflytande hogt.”

Mimmi Garpebring, ordférande Sveriges elevrad - Svea
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Ayysha 15 ar

"Det skulle varaen
haftig kdnsla, att ha
varitenavdem som
gjort attdet har
blivit forbattringar
i Sandviken.”

Forra sommaren fick fem ungdomar
ett annorlunda sommarjobb i Sandvi-
kens kommun. Deras uppgift var att

ta fram forslag till forbiteringar
i kommunen utifrdn sina egna
asikter och enkitsvar frin andra
unga. Ayysha ir en av kommun-
utvecklarna.

Hur kdnns det att snart presentera
resultatet for kommunledningen?

— Det ir nervost, jag har scen-
skrick! Men det kinns ocksa bra fér
jag dr verkligen redo att presentera
vad vi kommit fram till. Vi sommar-
jobbade i tre veckor med vara forslag.
Nu ska vi dntligen visa rapporten for
kommunen. Det kinns annorlunda



mot att presentera nagot i skolan
eftersom det hir inte kommer att

betygsittas. Det dr ovant. Men det
gor ocksa att det kinns lite ldttare.
Dessutom ska det bli kul att presen-
tera eftersom vi har jobbat vildigt
seridst med det hir och jag har
trinat mycket pd presentationen.

Ar det férsta gdngen rapporten
presenteras?

— Vi har haft ett tidigare mote
med politiker i en nimnd, men det
blev inte alls bra. Vi blev bemétta pa
ett déligt sitt och det kindes som att

de tyckte att vi hittade pa. Jag blev
ganska nervos och hade inga ord
for att svara. Det kindes som att de
stillde frigor som de inte ville att vi
skulle kunna svara pa. Det gjorde
mig lite ledsen och jag var inte alls
nojd efterd.

Anda vill du gora ett nytt forsok?

— Ja, absolut! Dels ir jag bittre
forberedd idag, och om inte jag kan
svara vet jag att det alltid 4r nagon
av de andra kommunutvecklarna
som kan. Men vi har ocksd gjort for-
hallningsregler som alla i motet ska
folja. Vi har pratat mycket om de hir
reglerna, de har blivit viktiga for oss.
Sé viktiga att vi bestimde oss for att
skriva in dem i rapporten. Det borde
vara sjilvklarheter egentligen, det ar
inga konstiga saker utan handlar om
att vi vill att vuxna ska lyssna, ta oss
pa allvar och att alla ska ha en trevlig
attityd mot varandra.



Det ir dags for presentationen. Ayyshas
kollega Ivet inleder. Hon ber alla del-
tagarna i motet, nimndordférande,
forvaltningschefer, kommundirektor,
kommunstyrelsens ordférande och
ovriga kommunalrid, att folja de
forhallningsregler som ungdomarna
har arbetat fram och som handlar
om jamlikhet, lyhordhet och med-
minsklighet. De flesta nickar upp-
muntrande och instimmer. S& bérjar
kommunutvecklarna sin presentation
dir de under en timme gar igenom
utvecklingsomraden for kommunen.

Ayysha pratar bland annat om
trygghet, vilket hon illustrerar med
en bild hon tagit kvillen innan pd en
gangvig bakom sjukhuset. Bilden ir
absolut kolsvart. Forst hors spridda
fniss i rummet, men snart infinner
sig allvaret.

Idéerna limnas sedan over i form
av stora inslagna paket till den per-
son som 4r ansvarig for fragorna.
Storst pakethog samlas framfor
kommunstyrelsens ordférande och
utbildningsforvaltningen. Efter en
fragestund tackar ungdomarna for sig
och pustar ut i ett konferensrum tvd

trappor upp.
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Hur kéinns det nu?

— Jag dr jattensjd och stolt! Det
ar haftige act kinna acc det gick sd
bra nir jag har trinat s mycket.
Och jag tycker att politikerna och de
andra tog emot det bra. Jag upplevde
verkligen att de lyssnade. Det kinns
mycket bittre dn efter forra presenta-
tionen.

Har ni haftinflytande nu?

— Ja, eller jag vet ju inte riktigt 4n
hur mycket vi har kunnat paverka,
men det kinns som om det kommer
att leda till ndgot. Det var flera som
sa att var rapport var viktig. Jag hop-
pas att de tar den till sig och att de
forstar att vi dr seriosa. Men det dr
svart att siga nu om vi har kunnat
paverka pa riktigt. Det far vi se. For
att det ska vara inflytande pa riktigt
sa krivs det att ndgra av vara forslag
verkligen genomf6rs — att det blir
bittre belysning, fler aktiviteter eller
nigon annan av vira punkter. Det
skulle vara en hiftig kinsla, att ha
varit en av dem som gjort att det
har blivit forbattringar. Min drém-
forhoppning ir ju att alle uppfylls!

I sa fall 4r jag siker pa att Sandviken
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skulle bli mycket bittre, tryggare
och kanske till och med kint for att
ta hand om sina ungdomar. Men
om ingen av punkterna genomfors
skulle det kinnas vildigt respektldst.
Om inget hinder med vara forslag da
miste vi gora nagot t det, folja upp
pa ndgot sitt.

Men om de skulle forklara varfor
erafdrslaginte genomforts?

— Det 4r ju bra om de berittar hur
de tinker kring forslagen, s att vi
vet hur tidsplanen ser ut eller varfor
det inte hinder nagot. Men om inget
hinder, d har vi ju inte fatt paverka
och d4 har det inte varit inflytande.
Det viktigaste dr nog dnd4 att det
hinder nagot. Sen kanske vissa saker
tar vildigt lang tid, och dd méste de
siklart beritta det pa nagot sitt.

Gillar du politik?

— Jag verkligen dlskar politik!
Jag ir politiskt engagerad, och jag
kdnner att jag paverkar genom det.
Jag paverkar nir jag pratar med folk,
skriver insindare eller genom det
hir sommarjobbet. En insindare ir
viktigare 4n man kan tro, for politi-
ker lser ju tidningen. Och da kinns

KAP 11 ¢ INTERVJU - AYYSCHA

det bra att de har list vad jag skrivit.
Men jag 6nskar att det fanns fler sitt
att paverka. Jag sitter till exempel

i elevradet och tycker att politiker
fran kommunen borde komma och
lyssna pa oss. Och sa borde det vara
tydligare vad elevridet egentligen far
bestimma om, si att man vet.

Hur skulle du vilja bli bemaétt av
vuxna nir du uttrycker dina asikter?
— Det handlar egentligen mest

om att de ska lyssna. Men ocksa att
vuxna verkligen ska ta till sig det
unga siger. Dd maste de samtidigt
visa att de ir intresserade, till exem-
pel genom att stilla frigor och vara
nyfikna. Som vara forhallningsregler:
jamlikhet, lyhordhet och medminsk-
lighet.

TEXT: TOVE KJELLANDER
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INFLYTANDE PA LATSAS

Manipulation, dekoration och deltagande

utan tillrackliga forutsattningar kan i for-
langningen leda till att barnet tappar tilltron till akta
delaktighet. Om barns fortroende missbrukas uppfylls

inte barnkonventionens uppmaning att mota barn med
respekt och vardighet. Hur kan falsk delaktighet se ut?
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8. Initierat av barn, delat med vuxna |

| |

7. Initierat och styrt avbarn

Den kanske mest kinda beskrivningen
av delaktighet skapades av psykologi-
professorn Roger Hart 1992. Hart
beskriver inflytande som en stege
med étta pinnar dir graden av delak-
tighet 6kar ju hgre upp man kom-
mer. Det mest intressanta med Harts
stege 4r de tre nedersta pinnarna dir
han beskriver vad vuxna ibland kall-
lar f6r delaktighet eller inflytande,
men som egentligen ir skenbar

delaktighet.

6. Initierat av vuxna, delat med barn

. Konsulterad och informerad

4. Anvisad, men informerad

Manipulation
- nedersta trappsteget
Nir vuxna far barn att siga det
de vill att de ska sdga och sedan
latsas att initiativet kommer
fran barnen handlar det om
manipulation. Kanske stills
ledande fragor, ”Visst vill vil
du att...”. Ett annat exempel
kan vara nir en kommun
later barn rita teckningar av
sin favoritlekplats. Utan att
barnet forstitt hur teck-

2. Dekoration
1. Manipulation

ningarna ska anvindas och utan att nigon édterkoppling sker anvinds dessa

och presenteras som barnens forslag. Om man diremot dterkopplar till barnen,
for ett samtal om hur bilderna ska tolkas, och skapar ett antal riktlinjer for
lekplatser baserat pa forslagen ér det inte lingre manipulation.
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Dekoration - andra trappsteget

Dekoration 4r ndr barn anvinds eller utnyttjas av vuxna for att ndgot ska se bra
ut. Ett exempel kan vara nir barn far framtrida pé en konferens iklidda t-shirts
med ndgot budskap som de vuxna vill framféra. Barn finns dir som ett trevligt
inslag och inte for att verkligen bidra med sina synpunkter, men till skillnad
fran manipulation si latsas inte vuxna att initiativet kommer fran barnen.

Tokenism - tredje trappsteget

Tokenism 4r nir barn har tilldelats en rost, kanske som deltagare i en panel eller
ett styrelsemote, men de har inte getts tillrickliga forutsictningar act paverka
amnet eller fragestillningarna. Kanske anvinds ett sprakbruk med facktermer
som gor att det blir svart att forstd. Ibland forutsitts barnen representera andra
ungdomar utan att de har fact mojlighet att ridgéra med dem som de antas
representera. Men om barnen som deltar diremot fir vara med och planera sin
medverkan och kinner sig bekvima i sammanhanget kan det i stillet bli ett bra
exempel pa verkligt inflytande.

”Jag satt i en panel med bara vuxna en gang,

det var supernervast. Den forsta fragan jag fick
var som en lang rad med ord jag aldrig hade hort
forut. Hon bredvid mig fattade direkt att det var
jobbigt och riddade mig, men jag kidnde mig sa
sjukt dum. Och jag vagade aldrig séga till han
som stillde fragan.”

Flicka, 16 ar
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”Jag deltog en gang i en konferens som handlade
om att oka barns och ungas inflytande. Markligt
nog deltog inte nagra barn eller ungdomar. Det
var som att man var radd att barnens deltagande
skulle upplevas som endast symbolisk. For att
inte riskera att gora fel avstod man helt. Jag tror
att vi maste bli bittre pa att vara generdsa mot
varandra och mot barnen, och inse att vi alla lar
oss om detta. Sker det i verklig dialog med barnen
borde det inte bli helt fel. Och blir det fel far vi
gora annorlunda nista gang.”

Vuxen i barnrattsorganisation

r vanligt. och att folk

»Att folk skrattar atena : el

agati
ska nedvarderaen genom e:tt sag
'men va, yisste du inte det’.

Flicka, 15 ar
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Att vaga forsoka

Harts stege ir ett trubbigt instrument for att mita delaktighet, men den fung-
erar utmirkt som paminnelse om att arbetet med att méjliggora inflytande kan
ga vildigt fel. Barn som deltar i processer utan tillrickliga forberedelser eller
uppf6ljning riskerar att tappa tilltron till deltagande. Och barnets rittigheter
har dessutom krinkts. Det 4r vuxna som har ansvar for att deltagandet sker

pa ett bra sitt. Manga processer flyttar sig mellan nivéer av inflytande 6ver

tid. En ny deadline kan gora att organisationen viljer att inte prata med barn,
ny personal kan sakna de ritta kunskaperna och barnets forutsittningar kan
dndras. Det ir viktigt att under hela processen fortsitta reflektera kring hur
inflytandet ser ut, ocksa tillsammans med barnen. Det gar inte heller alltid att
direkt avgora vad som ir verklig delaktighet. Ar barnen med frin bérjan och

ir ndjda med formen finns det ingen anledning att avsta frin nagot som i ett
annat sammanhang skulle kunna beskrivas som skenbart inflytande. Ridslan
att gora fel far inte leda till att vuxna avstar fran att ens férsoka. Genom ett bra
forhallningssitt med 6ppenhet och lyhérdhet mellan vuxna och barn kan vi
sikerstilla att vi inte hamnar pi stegens nedersta pinnar.

Samtal och reflektion

* Har det hint att du blivit involverad i ndgot f6r syns skull?

Hur upplevde du det?

* Finns det erfarenheter frin den egna verksamheten/organisationen da
ungdomars inflytande endast varit symbolisk? Vad kan ni gora for att
undvika att det blir pd det sittet i framtiden?
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"Personligen tycker jag att det

ar synd att vuxna inte tar barn

pa allvar, eller att de till och med
saknar fortroende for oss. Jag har
sjalv erfarenheter av att larare,
familj och familjevanner tror att
man ar totalt inkompetent bara

for att man inte har aren inne. Att
man bara ar en omyndig ungdom
full med pubertetshormoner som
skapar en massa problem for
samhallet.”

Elma Huskic, 16 ar Plans ungdomsrad
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Y OM CITATEN

Sid s: "Om barnen fick bestimma allt skulle det bli lite orittvist. Och om alla
vuxna bestammer allting di blir det ocksd ordttvist. Men om bida bestdmmer
lite da blir det inte orittvist.”

Eli Ekstrom, 6 ar, intervju av Lisa Ericson, 21 oktober 2014.

Sid 6: "For mdnga ungdomar ir maktloshet en sjilvklarbet. Att det finns vissa
rum som de inte ror sig i och vissa samtal de inte deltar i, och att de begrinsar sig
sjdlva. Men inte ens att de ifrigasiitter det, utan de bara konstaterar att sd dr det!
Den hir bitterheten dr véirst nér den slar over till passivitet. Dérfor har vi fitt visa
alternativ pa hur man kan engagera sig.”

Nabila Abdul Fattah, socialpedagog och en av drivkrafterna bakom kampanjen
”Alby ir inte till salu”, intervju av Lisa Ericson, juni 2014.

Sid 18:"Unga har riitt mycket att siga men vi vigar ibland inte”
Yasseniya, 18 ar, Unga Ornars barnrittsforum, maj 2014.

Sid 19: "Minga vuxna bestimmer dver mig. Mamma och pappa mest. Men
alla froknarna bestimmer ocksd dver mig. Och négra andra vuxna, jittemdnga.
Men jag bestimmer dver min kropp. Jag skriker STOPP!”

Barn 4 ér, intervju av Tove Kjellander, september 2014.

Sid 20: "Barn dir gjorda av ondska, korruption och tarvlighet. For att formas

till goda medborgare behover barn disciplin och bestraffning.”
Thomas Hobbes, filosof
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"Vuxna liksom bara inte lyssnar. De gor som de vill. For det dr de som bestiammer
pa skolan. Och det ir de som bestimmer hemma.”
Eli Ekstrom, 6 &r, intervju av Lisa Ericson, 21 oktober 2014.

Sid 22; Jag tycker att barn ska ha lika stort inflytande som alla andra. Fast om
det beror barnen mycket som i en skolklass si tycker jag att barnen ska ha mer
inflytande och bestimma mer in de vuxna. Fast vuxna dé kan fi kommentera
och komma med forslag och sa.”

Linus, 12 dr, Unga Ornars barnrittsforum, maj 2014.

Vi bemater inte barnen med allvar déirfor att de har sina liv framfor sig.”
Janusz Korczak, pedagog och likare. “Barnets ritt till respekt”, Natur och
kultur 1988. Forst utgiven 1928.

"Ett argument som_framfors for att barn ska fi det bittre Gr att de di kommer
att fii det bittre som vuxna; bli friskare, klokare. Ddi gor man barndomen till
en forberedelse for vuxenlivet. Nej, barn behover inte bara framtidstro, barn
behover nutidstro.”

Marie Kéhler, barnhilsovardsoverlikare Region Skane och kommissionar

i Malmokommissionen, ur programmet Tendens P1, 15 april 2014.

Sid 325 "Nir barnen méter en tillatande attityd frin de vuxna blir de inspirerade
och tar ansvar for sina handlingar pa ett patagligt sirt.”

Elisabeth Arnér, forskolldrare och forskare, frin "Barns inflytande och delaktig-
het i frskolan — ett utvecklingsarbete i Orebro kommun”.

sid 33:

"I slutindan kinns det som att vuxna tror att de ver vad unga vill, dirfor struntar
de i att friga oss.”

Amanda, 19 ar, Unga Ornars barnrittsforum, maj 2014.
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Sid 35: Azt folja barnen, att se dem vixa med uppgifierna och ta plats ir det
hiiftigaste jag varit med om. Barnen som for ett dr sedan tyckte allt var meningslost
sitter plorsligt och ringer kommunkontoret for att kriva att fi framfora sina syn-
punkter.”

Barnstrateg i svensk kommun, intervju av Tove Kjellander, barnrittsdagarna 2014.

"Minga av dem som jobbar hir har inte vuxit upp hir, de vet inte hur det ir att
under sin barndom inte ha busskort for att kunna ta sig nigonstans. Visst, de dr
schyssta och sd, men det kinns inte som att de kan forsti hur det dr ...”

Pojke 15 ar, "Jag dr bara 154r, men ibland kinns det redan som att det ar kort”
— ungas roster om socialt utanforskap i Sverige. David Pélsson, UNICEF Sverige,
2013.

"Respektera det som dr just nu, varje timme och dag. Hur skall barnen kunna
klara sig i morgon om vi inte tilliter dem ett medvetet och ansvarigt liv idag?”
Janusz Korczak, pedagog och likare. “Barnets ritt till respekt”, Natur och
kultur 1988. Forst utgiven 1928.

sid 36: "Nir delaktighet och inflytande tolkas som individens riitt att bestiamma
uppkommer ridslan att barn ska styra och stilla och komma med orimliga krav
som vuxna mdste tillgodose.”

Klara Dolk "Bangstyriga barn — makt normer och delaktighet i forskolan”,
Ordfront (2013)

Sid 37: "Pd samma siitt som en man inte har samma tolkningsforetride i feminist-
[rdgor, kan inte vuxna ha det i frigor som ror barn och unga.”

Ebba Bergkvist, 15 dr, ordférande Ridda barnens ungdomstérbund,
lokalgrupp Stockholm. Intervju av Alexandra Wittgren, 16 juni 2014.
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Sid 38: "Jag har missat mycket i skolan och nu kinns det som att det ir kirt. Det
kéinns som att det Gr uppbyggt sd, att chanserna ska bli mindre och mindre. Att
dom som redan har det bra fir det bittre, medan dom som har det simre fir det
sdmre. Vissa har en backup, har det bra hemma med saker och forildrar som siger
dt en att plugga. Jag dr bara 15 dr, men ibland kinns det redan som atr det ir
kort, jag har si mycket att ta igen...”

Pojke 15 dr, "Jag dr bara 154r, men ibland kinns det redan som att det 4r kért’
— ungas roster om socialt utanforskap i Sverige. David Palsson, UNICEF Sverige,
2013.

3]

"Néir det kom till att inhidmra barnets dsikter slog mig tanken bide en och tvi
ginger om barnet skulle ha ndgot att siga om det hir. Kanske var det svirt for
henne att forsta? Men sd fel jag hade. Informationen jag fick var kort men otroligt
koncis och logisk. Forutom givande si var det en upplevelse att diskutera en sd stor’
[fraga med ett barn. Jag hade girna suttit lingre och stillt djupare fragor om jag
hade haft tid.”

Vuxen deltagare i forskningscirkel. "Barnkonsekvensanalys — ett verktyg for
underbyggt beslutsfattande eller omojlig att genomfora?” Elizabeth Englundh,
SKL 2013, frin skl.se

Sid s1: "Mamma har betalat for fotbollen s jag ska gi kvar dir. Men sen fir jag
nog sluta, di ska jag leka vanlige istiller. Till exempel spion.”
Barn 4 ar, intervju av Tove Kjellander, september 2014.

"For att paverka krivs det att man dr s himla engagerad, och det finns inte tid
till det. Det beror pa sambhillsstrukturerna, eftersom unga dr i underlige och har
mindre makt in vuxna mdste vi jobba dubbelt si hirt for att bli respekterade.”
Ebba Bergkvist, 15 ar, ordférande Ridda barnens ungdomsférbund, lokal-
grupp Stockholm. Intervju av Alexandra Wittgren, 16 juni 2014.
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"Jag tror att min gode man hade forstitt mig bittre om hon hade gitt igenom
samma sak som jag. Bara en person som varit med om ndgot liknande kan sitta sig
in i hur det Gr att inte fi triffa sin familj eller att fi avslag pa sin asylansokan.”
Flicka 16 ar, "Flykten slutar hir — ett studiematerial om barn pa flykt och om
mottagandet i Sverige och EU.” Maria Ahlsten, 2013.

Sid s2: "ag vill ha sand i sandlidan pa forskolan. Mjuk sand som gér att griva i.
Vir sand dr slut. Det vill jag siga till nigon som har sand.”
Barn 3 ar, intervju av Tove Kjellander, september 2014.

Sid §3: "Nir det iir barnens inskedag far barnen bestimma allt. Det ér roligt!
Men svirt att komma pa saker att bestimma, fast nagra kom pd jittemdinga saker.”
Barn 4 ar, intervju av Tove Kjellander, september 2014.

Sid 59: 7Jag bor i ett hus och en ligenhet, och jag fir gi sjilv frin mamma till
pappa. Det dr roligt atr gi sjiilv, med en egen viiska. Jag fir packa den sjilv om
Jjag vill, men ibland vill jag inte och di ér det skont att pappa eller mamma
bestammer och packar.”

Barn 7 ar, intervju av Tove Kjellander, september 2014.

Sid 68: "Det finns vuxna att tala med, men det behiver vara mer dppet och till-
gingligt. Barn ska inte behova ta forsta steget, det kan kinnas liskigt och man
kan kinna sig utpekad’.

Nitverket for Barnkonventionens tilliggsrapport 2013,

fran www.barnkonventionen.se

Sid 69: "Nir min 9-dring hade kompisar hemma och de satt och dt mellis’ i virt
kok brukade jag passa pi att gora néigor annat som behovde bli gjort. Nu har jag
slutat med det. Det har blivit ett fantastiskt tillfille att sitta ner och lyssna pa

deras samtal, prata med dem om stort och smétt och vad som dr viktigt i deras liv.
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1bland handlar det om stora viktiga frigor, men for det mesta om vardagligheter
och smdsaker. Om jag inte sitter dir si gar jag miste om det som ror sig i deras
huvuden. Jag tycker att det dr mairkligt att jag inte sjilvklart gjort si tidigare.”
Mamma till 9-arig pojke, intervju av Tove Kjellander, 2014.

sid 70: “Jag tycker att vuxna i skolan borde birja lyssna mer om det har hint
ndgot, for oftast si lyssnar dom lite och sen ligger undan det. Eller vuxna
overhuvudtaget borde bli mer sociala.”

Nitverket f6r Barnkonventionens tilliggsrapport 2013,

frain www.barnkonventionen.se

Sid 71: "Ni vuxna ska lyssna pa barnen mera. Vi vet bittre in er om barnen
och ni mdste vara aktiva lyssnare. Barnen vill ha det bittre i skolan och hemma.
Ni maste hjilpa oss.”

Nitverket f6r Barnkonventionens tilliggsrapport 2013,

frain www.barnkonventionen.se

Sid 72: "Jag onskar att alla vuxna skulle prova pai att verkligen lyssna pi barn.
Att ta sig tiden, sitta ner, inte en ging utan méinga, och anstringa sig for att forstd.”
Ungdomsledare, barnrittsorganisation, intervju av Tove Kjellander, 2014.

"Jag tycker att hemma i vir kommun, i Gagnef da, kan vi nog siga till om riitt
mycket. Plus att vi har den hér sms-panelen. De kom ut till alla skolorna och sa
‘Nu har vi skaffat en sin hér sms-panel’. Vi skulle fi ett sms i veckan och da stiller
politikerna en friga till alla ungdomar som man fir svara pa och siga vad man
tycker. Sen fir man se resultatet efterit. Det brukar hinda saker sen si det ir bra”.
Linnea, 14 ar, Smart Ungdom Barnreporterpodden:
www.abfpod.se/pod/barnreporterpodden

"Det éir de higliudda som lirarna lyssnar pa, och dem som lirarna viljer for saker,
de tysta har ingen kraft. Till exempel om det dr etr aggressive barn som kriver och
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som far mycket uppmdrksambet men ett tyst barn kanske har samma problem.
Ofta har pratiga barn en bittre relation med lirarna.”

Nitverket f6r Barnkonventionens tilldggsrapport 2013,

fran www.barnkonventionen.se

Sid 87: "Oftast har froken bestimt ganska mycket hur vi ska gora. Som exempel
nér vi gjorde lovtavlor si fick vi vilja mellan att gora en figel, riv, varg, lodjur
eller fisk. Och dd om man ville gora ndgot annat av loven sd sa froken att ‘nej, si
Jfir man inte gora. Dom bestimmer vad man fir gora och inte. Fast det dr inte
bara den grejen, det ir flera stycken grejer déiir vuxna bestimmer. Jag tycker att vi
skulle fi bestimma vad vi ska gora ibland.”

Eli Ekstrém, 6 ar, intervju av Lisa Ericson, 21 oktober 2014.

Sid 89: 7Jag bor pa ett stille diir en lekpark ska byggas om, men de vuxna
bestimmer HELT hur det ska bli, och de ska inte ens vara dir.”
Nitverket f6r Barnkonventionens tilldggsrapport 2013,

fran www.barnkonventionen.se

"Jag har hort att andra fick triffa en advokat innan sitt mite pa Migrationsverket.
Det fick inte jag. Ingen forklarade for mig hur asylprocessen fungerar. Nu dr min
intervju pd Migrationsverket redan klar, si det enda jag kan gora dr att vinta pa
deras beslut.”

Flicka 17 ar, ensamkommande frin Afghanistan. "Flykten slutar hir — ett
studiematerial om barn pé flykt och om mottagandet i Sverige och EU.”
Maria Ahlsten, 2013.

Sid 9o:

"Minga ginger dr den storsta urmaningen for elevrid att fi fortroende, béde frin
skolledning, lirare och elever. Elevridet tas inte riktigt pd allvar utan ses som ett
alibi. Skolan ser inte alltid att de har en roll i att stotta upp elevernas organisering
och da fungerar det inte si bra. Det gor i sin tur att eleverna tycker att elevridet
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dndd inte gor ndgot, fast de kanske kimpar si hirt de kan. Dirfor ir det viktigr
att elevrdden visar nér de faktiskt fir igenom forslag som eleverna kommit med
och att skolan virderar elevernas inflytande hogt.”

Mimmi Garpebring, ordférande Sveriges elevrad — Svea, intervju av Lisa Ericson,
oktober 2014.

Sid ro1: 7Jag satt i en panel med bara vuxna en ging, det var supernervist.

Den forsta frigan jag fick var som en ling rad med ord jag aldrig hade hort forut.
Hon bredvid mig fattade direkr atr det var jobbigt och riddade mig, men jag
kéinde mig si sjukt dum. Och jag vigade aldrig siga till han som stillde fragan.”
Flicka16 ar, intervju av Tove Kjellander, Visby juli 2014.

Sid 102: "Jag deltog en ging i en konferens som handlade om att Gka barns och
ungas inflytande. Mirkligt nog deltog inte nigra barn eller ungdomar. Det var
som att man var ridd att barnens deltagande skulle upplevas som endast symbolisk.
For at inte riskera att gora fel avstod man helt. Jag tror att vi mdste bli béittre

pé att vara generdsa mot varandra och mot barnen, och inse att vi alla lir oss om
detta. Sker det i verklig dialog med barnen borde det inte bli helt fel. Och blir der
fel far vi gora annorlunda nésta ging.”

Vuxen i barnrittsorganisation, intervju av Tove Kjellander, 2014.

“Children are undoubtedly the most photographed and the least listened to
members of society.”
Roger Hart, “Children’s Participation. From Tokenism to Citizenship.” 1992

"Att folk skrattar dt en Gr vanligt. Och att folk ska nedvirdera en genom att siga
till exempel men va, visste du inte det.”

Ebba Bergkvist, 15 ar, ordférande Ridda barnens ungdomsférbund, lokal-
grupp Stockholm. Intervju av Alexandra Wittgren, 16 juni 2014.
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Sid 104:

"Personligen tycker jag att det dr synd att vuxna inte tar barn pa allvar, eller art
de till och med saknar fortroende for oss. Jag har sjilv erfarenheter av att lirare,
Jfamilj och familjevinner tror att man dr totalt inkompetent bara for att man inte
har dren inne. Att man bara ér en omyndig ungdom full med pubertetshormoner
som skapar en massa problem for sambiillet.”

Elma Huskic, 16 ar, Plans ungdomsrad, ur tidningen Barnens Framtid, nr 3 2014.

115



116



} LASLISTA

Forskning och fakta om Barnkonventionen, barndom och réatten till inflytande
Konventionen om barnets rittigheter. Frin www.regeringen.se och
www.barnombudsmannen.se

Elisabeth Arnér, Barns inflytande och delaktighet i forskolan — ett utvecklings-

arbete i Orebro kommun. Frain www.elisabetharner.se

Arnér & Tellgren, Barns syn pd vuxna — att komma néira barns perspektiv.
En intervjustudie genomférd med 6-ariga barn. Studentlitteratur (2006).

Cederborg & Warnling-Nerep, Barnritt: En antologi. Norstedts juridik (2014).

Klara Dolk, Bingstyriga barn — makt normer och delaktighet i forskolan.
Ordfront (2013).

Elizabeth Englundh, Barnets bista i frimsta rummet. Liber (2009).

Elizabeth Englundh, Barnkonsekvensanalys — etr verktyg for underbyggr
beslutsfattande eller omdjlig atr genomfora? SKL (2013). Fran www.skl.se

Lars H. Gustafsson, Forskolebarnets ménskliga riittigheter. Studentlitteratur (2011).
Lars H. Gustafsson, Viixa — inte lyda. Norstedts (2010).

Roger Hart, Childrens Participation. From Tokenism to Citigenship. (1992).
Sven Hartman, Barnets bésta — en antologi. Bilaga till SOU 1997:116.

Janusz Korczak, Barnets ritt till respekt. Natur och kultur (1988).

Markstrom, Simonsson m fl., Barn, barndom och forildraskap. Carlssons (2009).

Birgitta Quarsell, Barns perspektiv och mdinskliga rittigheter: godhetsmaximering
eller kunskapsbildning? Pedagogisk forskning i Sverige, argang 8, nr1/2 (2003).

17



Harry Shier, Pathways to Participation: Openings, Opportunities and Obligations.
Children & Society 15 (2001). Frdn www.harryshier.net dir ocksa andra
bocker och artiklar av Harry Shier finns tillgingliga.

John Wall, Ethics in Light of Childhood. Georgetown University Press (2010).

Rapporter, metod och inspirationsmaterial
Nitverket for Barnkonventionens tilliggsrapport 2013.
Fran www.barnkonventionen.se

Maria Ahlsten, Flykten slutar hir — ett studiematerial om barn pa flykt
och om mottagandet i Sverige och EU. Unicef (2013).

Child Rights Connect, globalt barnrittsnitverk som samordnar rapporteringen
till FN. www.childrightsconnect.org

Maja Frankel, Vir forbannade ritt: en bok om ungas rittigheter.
Atlas (Unicef) (2004).

Dénnerstad & Sanner, Hindbok for forandrere. Forandringsfabrikken (2006).
Gerdes & Fagerstrand, Barnets ritt. Sensus studieforbund (2012).

Petter Iwarsson, Samtal med barn och ungdomar — erfarenbeter frin arbetet

pa BRIS. Gothia (2007).

Cecilia Moore, En hjilp till dig som anar att barn far illa.
Fran Bris www.barnperspektivet.se/barnets-rattigheter/om-ett-barn-far-illa

Johan Strid, Piverkanstorg. Frin konfrontation till dialog. (2003).

David Pélsson, "Jag dr bara 15 dr, men ibland kinns det redan som att det ir kirt”
— Ungas raster om socialt utanforskap i Sverige. UNICEF Sverige (2013).

118



Diskrimineringsgrunden dlder dr inte i forsta hand avsedd for art gilla barn
— en granskning av diskrimineringslagstifiningen och dess undantag gillande dlder.

Ridda barnens Ungdomsférbund.
Fran www.rbuf.se/sites/default/files/dokument/rapport_amo.pdf

Barnreporterpodden, Unga Ornar. Frin www.abfpod.se/pod/barnreporterpodden
Sensus metod- och materialbank. www.sensus.se

Samtal med barn och ungdomar — en studiehandledning.
Framtagen i samarbete med Bris. Frin www.sensus.se

Barn och ungas politiska villkor. Sveriges elevrad SVEA,
Centrum mot rasism och Ridda Barnens Ungdomsférbund (2010).

Barnrittsakademins barnrittsspel med handledning.
Fran www.oru.se/barnrattsakademin/Ovrigt/Peace-and-Rights-4-kids/

Barnombudsmannens material frin www.barnombudsmannen.se:
Handledning for dig som vill arbeta med barns och ungas rittigheter.
(BI 2009:03).

Unga direkt — en metod for att lyssna till barn.

Att arbeta praktiskt med barnkonventionen — faktablad.
Barnkonsekvensanalyser — uppna kvalitet i beslut som ror barn och unga.
Allménna kommentarer till Barnkonventionen frin Barnrittskommittén
oversatta till svenska

VI édr NU! 2014, Kommunutvecklarnas rapport Sandviken (2014).

Din rist! Projekt av Barnombudsmannen i Uppsala (BOiU).
www.boiu.se/dinrost

119



120



