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Natverket for Barnkonventionen

Néatverket fér Barnkonventionen samlar cirka 50 organisationer i Sverige som arbetar fér
barnets réttigheter.

Varje ar ordnar Natverket en hearing med barn fran medlemsorganisationerna. 2016 bjod
Nétverket in barn som pa olika séatt har erfarenhet av vald till en hearing i Stockholm.
Barnen bjods in for att dela med sig av sina beréattelser, upplevelser och tankar om hur
det &r att vara barn i dagens Sverige under ett samtal med politiker och beslutsfattare.

Pa hearingen moéts barn, politiker och andra beslutsfattare i ett samtal om dina réattigheter.
Barnen bestammer helt sjélva vad de tycker ar viktigt att prata om och far hjalp av
Natverket att férbereda din presentation. Samtalet spelas in och beréattelsen kan bli en del
av den rapport som Natverket skickar till Barnrattskommittén som en uppféljning pa hur
val Sverige lever upp till Barnkonventionen.

For att vara med pa hearingen behéver du vara under 18 ar och tillhéra nagon av
Natverkets medlemsorganisationer. Medlemskapet ar viktigt for att du ska kunna fa den
hjéalp du behdver av medlemsorganisationen. Det &r olika barn som deltar varje ar. Ibland,
om det finns sarskilda skal, kan Natverket géra undantag fran reglerna ovan, det viktigast
for oss ar att barns rdster kommer fram och att vi kan sprida hur Sverige lever upp eller
inte lever upp till barns rattigheter.

Hearingen 2016

Temat pa arets hearing var vald och alla medlemsorganisationer fran Natverket var
inbjudna att delta med barn som pa nagot satt vill dela med sig av sina erfarenheter av
vald. | ar hade Natverket inte méjlighet att traffa barnen som deltog innan, men det
vanliga ar att att Natverket anordnar en férberedelsetraff da vi berattar vad en hearing ér,
vilka andra barn som kommer vara med och hur vi kommer att jobba tillsammans.

Under hearingens méten fanns en gruppvard, de vuxna beslutsfattarna och barnen inne i
rummen. Ingen annan fick lyssna, inga foréldrar och inga journalister. Barnen hade sjélva
bestamt vad de ville prata om och hur mycket de ville beratta om sig sjalva.

Varje grupp fick ungeféar 20 minuter att presentera och politikerna och beslutsfattarna
hade uppdraget att lyssna och stélla fragor. Natverket spelade in samtalen och har valt ut
nagra av barnens beréttelser som du kan lasa om har tillsammans med den artikel i
Barnkonventionen som beréttelsen handlade om. Barnens roster presenteras nedan
under tva rubriker, gatuvaldet och sexuella évergrepp. De barn som berattade om sina
erfarenheter av sexuella évergrepp valde att endast beratta for projektmedarbetare fran
Natverket da hearingformen inte passade dem.

Vald i samhallet

N&gra av deltagarna pé arets hearing kommer fr&n Tjarna Angar i Borldnge samt Tensta och
Rinkeby i Stockholm. Deltagarna delade med sig av sina egna personliga upplevelser av
hur det ar att leva i omraden dar det finns mycket vald av olika sorter. Barnkonventionen
innehaller varje barns ratt till skydd mot all typer av vald och évergrepp. Men ocksa ratten



att utvecklas, att inte bli diskriminerad, att skyddas mot droger och ha en trygg och
utvecklande skolgang.

Om gatuvald och droger

Alla deltagarna pratar om hur latt det ar att fa tag pa droger, framfér allt for killar men
ocksa for tjejer.

"Var punkt som vi vill férmedla fram ar vald i samhallet. Det &r en viktig punkt i
vart omrade, dar vi bor.”

"Orsaken till att vi valde gatuvald, ar att det &r ngt som ligger néra
hjartat, och hander jattemycket i var forort dar vi bor, och det paverkar
oss jattemycket. Vad ar det? Det ar lite svart att forklara, men i vart
perspektiv ar gatuvald ungdomar som haller pa med vapen, ungdomar
som dor, droger och sant dar. Det ar det som gatuvaldet ar.”

"Det har gatuvaldet kdnns som det &r isolerande, till oss i fororten. Folk
utifran kadnns som att de inte hér mycket om det som hander.
Verkligheten ér att folk dor hela tiden, inte bara vuxna utan folk i var
alder 17, 16, 15 mindre ocksa som dor, pa grund av vapen och sana dar
saker. Det vill vi ta upp for vi kdnner att det har behdver verkligen tas
upp, det ar sjukt att folk i var alder dor.”

"Man lagger for mycket press pa barnen eller ungdomarna i skolan, sa
att nar de till exempel far inte godkéant, hoppar de av skolan for de kan
anda inte komma in pa det de vill. De kan inte heller sdka jobb, for de
maste ha utbildning férst och de har inte det. De tanker att de maste
anda tjana pengar, hjalpa familjen och sa. De gar hemma och kan bérja
med droger. Det ar sjukt 1att for ungdom i var forort att fa tag pa de har
grejerna, de ar 12-13 aringar som har droger och vapen. Och fragan ar
var kommer de ifran, vem ar man ska skylla pa, vem ska man ga till.
vem ar det vi ska fa hjalp av?”

Artikel 33. Varje barn har rétt att skyddas mot droger.

Om hur valdet paverkar vardagen

Varje barn har rétt till en trygg vardag, med en meningsfull skola dar barnen kan
utvecklas och lara sig saker. Barn har ocksa ratt till lek, vila och en trygg och meningsfull
fritid. Barnen pa arets hearing berattar om hur gatuvaldet paverkar deras vardag, att
skolgangen paverkas negativt och att de lever i otrygghet. Men de vittnar ocksa om
fritidsgardarnas betydelse och énskar att politikerna kom dit for att ta del av de idéer
ungdomarna pratar om.

”"Oro. Vi &r oroliga att det [valdet] ska drabba en sjalv och andra
manniskor runtomkring. Man &r radd att det ska drabba andra
manniskor, till exempel familj slakt eller véanner. Man k&nner sig orolig,
for man har sett det handa sa mycket. Da skapas det oro, oro ar en stor
punkt. Allt har med oro att gbra. Foréldrar, skolor, larare, vi &r alla
oroliga fér vilkka som gér det héar. Det ar oro fér vad de gér och att det
kan skada nagon.”



”"Det a&r manga som dor, men det ar inte manga som vet, de tror typ att
vi Overdriver. Jag séger inte hej da till mina kompisar langre jag sager ta
hand om dig”

Artikel 6. Alla barn har rétt till liv, éverlevnad och utveckling.

Om situati i skol

Barnen berattar om en vardag med vald ocksa i skolan. Bland annat lyfter det problem
med att elever tdnder pa papper i papperskorgarna som leder till att brandlarmet gar och
skolan utryms. Férutom att frysa utomhus och missa lektionerna skapar det en standigt

pagaende otrygghet i skolan. Nagra bra vuxna som lyssnar i skolan upplever sig barnen
inte ha.

"Vi gar i nian, vi har nationella prov. Pa lektionen skulle vi gora ett prov for att
6va infor provet. Men dom, nagra ville branna skolan férra veckan for att de
vill slippa. Det var inte kul. Vi vill gora provet. Man ar orolig, de kanske
branner i rummet intill. Man kan bli ofokuserad.”

"Mamma séger att jag kan byta skola, men jag gillar min skola och jag har
manga vanner, sa jag vill inte byta.”

”Allt med samhallet och vald ar hart. Vald ar inte bara vapen, samhaéllet &r
hart. Tandare, knogjarn, knivar, vapen kan skada manniskor mycket, det kan
forstéra mycket. Man vet aldrig vilka manniskor som har vapen, darfér man ar
orolig. Man &r radd helt enkelt.

| skolan, man vet aldrig vem som har vapen. Man kénner sig otrygg.”

Artikel 29. Skolan ska hjélpa barnet att utvecklas och ldra sig om méanskliga réttigheter.

m fértroende f6r polis och raddningstjanst

Manga av deltagarna har inget fértroende for polis, ambulans och brandkar.De berattar
att det inte ar nagon idé att ringa for att det dréjer sa lang tid innan nagon kommer. De
berattar att de upplever att de alltid aker till andra omraden férst. Och alla deltagarna har
upplevt i forsta hand hur anhoriga eller bekanta dott eller fatt allvarliga men nar
ambulansen har dréjt lang tid.

"Vi har inte direkt mycket tillit till polisen; Vi brukade alltid stélla oss fragan,
varfor ar folk sa respektlésa mot polisen? Tills vi sjélv upplevde nér en kille
blev skjuten i Tensta. Ambulansen vagrade koéra in i Tensta eftersom dom sa
dom var radda sa han dog, framfér barn som bevittnade det har. Hans kropp
lag dar i kanske fem timmar innan nan rérde den eller polisen kom,. Och nar
polisen val kom dit sa garvade dom som om det var ett skamt, nar folk sérjer
och grater. Och da forstar man ju varfor vi inte har tilliten till dom poliserna, det
kénns som det &r sa har "vi mot dom”.”

"Nar dom kommer till férorten &r det inte sa att dom kommer och hjélper eller
forsoker andra pa nagonting. Dom bara stormar in och sen, till exempel dom
ser en kille, och tanker att han ser misstanksam ut, sen tar de och rotar pa
han, visiterar, och sen nar de inte hittar nanting sa ba "vi trodde” och sa gar



de darifran. Inte sa har forlat, jag ber om ursékt utan bara ga. Man blir s& har
lite radd”

”Aven om man &r oskyldig s& kanner man sig skyldig. Man méste ga pa ett
sétt, jag maste prata pa ett satt, for sa fort de kommer kanske jag blir gripen
for de kan ta en kille fran ingenstans och bara ta han.Tank om det hander
mig, om det h&nder min bror. Poliserna kommer inte hjélpa. Vi tappar tilliten
och man kanner sig ganska hopplés om jag ska vara arlig.”

"Varje gang man ringer till polis eller brandkar kommer de efter 20-30 minuter.
Det ar inte sakert. Tank om det brinner pa riktigt? Ringer man polisen eller
ambulansen, kommer dom inte, dom tar andra platser férst. Dom démer en
efter omradet”

Artikel 2. Alla barn ér lika mycket vdrda och har samma réttigheter. Ingen far
diskrimineras.

Om fritid

Deltagarna lyfter vikten av bra och trygga fritidsaktiviteter och berattar ocksa om manga
bara exempel, som R&adda barnens tjejforum, fotboll och fritidsgardarna. Det kan vara
otryggt att ta sig till och fran aktiviteterna pa kvéllen nar det &r mérkt, men pa sjélva
aktiviteterna ar det tryggt och ledarna ér bra.

"Vi hanger ofta pa fritidsgardar, det ar aldrig nagot problem nar vi &ar dar. Det
ar bra, vi har de dar fritidsgarden dar kan alla traffas. Det brukade forut vara
mest killar men nu ar det alla. Ofta &r de som jobbar dar ar aldre fran omradet
som man respekterar, dom ar bra. Jag tycker politiker borde besbtka
fritidsgardarna! Det ar dar vi snackar om de hér grejerna och typ kommer pa
saker och sa kommer de dar idéerna upp sa skriver vi tankekartor, men sen
sa slapper vi det for det &r ingen som kommer lyssna &nda. Nar
fritidsgardarna stanger typ pa séndagar, ar ju folk nadgon annanstans, da kan
det bli brak.”

"Vi har tjejforum, nar man gar dit kdnner man sig trygg. Tjejforum tycker att
tjejer ska horas mer, det ar kul att vara dar fér man traffar manga vanner och
hittar pa saker. Och vi bjuder in folk och talar till exempel.”

Artikel 15. Barn har réatt att starta och delta i féreningar och organisationer.
Artikel 31 Varje barn har ratt till lek, vila och fritid

m rasism och kollektiv traffnin

Alla barn &r lika mycket varda. Du far inte bli behandlad samre for att exempelvis du eller
dina foéraldrar kommer fran ett annat land, for att du ar kille eller tjej eller for att dina
féraldrar har mindre pengar. Flera av barnen beréattar att de inte gillar bilden av sina
fororter i media. De tycker att de goda sidorna aldrig lyfts, och att rapporteringen kring
valdet ar dalig. Nagra av ungdomarna beréattar om hur klassen och skolan straffas
kollektivt av skolan om till exempel en papperskorg har ténts pa, genom att skolkiosken
stanger.



"Vi straffas utan anledning. De stanger kiosken i skolan for att de bréanner
toaletten i skolan. De stanger kiosken i tva veckor, och barnen i skolan ar oroliga
och kan inte kdpa frukost om de behdver. Och vi far inte in pengar till var
klassresa. Och ingen talar om varfor kiosken ar stangd.”

"En som blev mérdad, Aftonbladet skrev om han nar han hade gatt bort. Istéllet for
att skriva att en person har gatt bort, skriver de "En man som var tidigare démd.”
Som att varfor ska vi bry oss, han var &nda brottsling. Alltsa han var en person!

”Det &r alltid rasism inblandat, det &r alltid vi invandrare som far skit fast man inte vet
vem som har gjort nat. Och killarna far faktiskt mest, och de &r trétta pa det”

"Folk vill inte komma till vart omrade, jag har svenska vanner som inte far ga dit. Men
det &r ett bra omrade ocksa, dar alla vill ta hand om varandra. Det ar jobbigt nar folk
inte far komma till ens omrade, néar deras foraldrar sager nej det ar ett daligt omrade.
Allt dom skriver pa natet stammer inte. Det kanske brinner men det stammer inte
alltid det dom berattar, till exempel far manniskor som bor dar far skiten, dven fast
det kanske ar nagon annan som har tant pa.”

Artikel 2. Alla barn &r lika mycket vdrda och har samma réttigheter. Ingen far
diskrimineras.

Om framtiden

Det &r en orattvis bild av framtidsutsikterna som barnen beskriver. Dar andra barn har fatt
leka och koncentrera sig pa skolgangen, kommer de har barnen att ha oroat sig for vald i
sin narhet. Men ungdomarna bjuder in till fortsatt dialog och vill garna traffa de vuxna
makthavarna som deltog i hearingen igen. Och de bjuder ocksa in till sina fritidsgardar.

"Man ser inte det har ljuset, att vi har en framtid, man k&nner bara att vi
kommer inte komma nanvart”

"Manga séger att vi forsdker stoppa det innan det ar for sent, jag kdnner att
det har redan gatt alldeles for langt, det ar kanske sex eller sju personer som
har détt bara det hér aret.

Varfér tog ni det inte pa allvar nar det var sadar litet? Man blir inte ens
chockad langre, det &r normaliserat att folk dér.”

"Man tappar ju tilliten, vem ska man ga till? Tank nan som férlorar sin son,
hon tanker hur fick min son tag pa det har? Foraldrarna har stort ansvar, men
vem ar det som har ansvar for de har grejerna, vem ar det som ansvarar for
de hér vapnen och de har grejerna, det ar sjukt att en tolvaring far tag pa det
hér grejerna.”

"Vi &r oroliga for var framtid for det hander sa javla mycket i vart omrade. Det
brinner i var skola, det brinner i narheten. Det kdnns som att nat kommer
handa oss, det brinner i vart hus eller nat. Vi far inte sant som andra 16-
aringar far [som bor pa andra platser], dom far ha mer frihet och sant dar. Da
kommer dom ha mer framtid &n vi.”

"Politiker ska ta mer ansvar, de ska férsdéka synas mer, héras mer, de ar som
att de later polis och ambulans géra allt, de syns inte. Vi vet att de finns men vi



vet inte att de kan gora sa mycket skillnad. Politiker borde 6ppna 6gonen och
hora andras asikter. De kan gora samhallet battre. Till exempel om polisen och
ambulansen dyker upp fortare, da skulle det bli fértroende.”

Artikel 4. Politiker som styr ldnder ska ansvara for att alla barn far det som de har rétt till.

Sexuella 6vergrepp
Nagra deltagare pa arets hearing har valt att beratta om sina erfarenheter av sexuella
overgrepp. Fokus ligger pa att beratta och forklara vilka konsekvenser dvergreppen har fatt

och var stéden fran vuxenvarlden inte har fungerat och rackt till.

Om sexuellt vald i hemmet

Nar en av deltagarna ska bérja med att beskriva vad hen har varit med om, skriver hen
"Trasig barndom” pa en rosa post-it-lapp.

Deltagarna berattar om vikten av att ge barn en trygg uppvéaxt. Nagot som de sjélva inte
har haft. Man maste fa en chans att finna sig sjélv och hitta sina egna vagar. Man kan
ocksa vara en stark och sjélvstandig person trots att man har gatt igenom svara saker. En
person kan vara bade ett offer och en stark individ samtidigt.

Men att ha varit utsatt for sexuella 6vergrepp har fatt manga konsekvenser for barnen,
bade psykiskt och fysiskt. Till exempel problem med att halla tatt (inkontinens), som ar
valdigt jobbigt pa manga satt men inte minst i sociala sammanhang fér en tonaring. De
psykiska konsekvenserna handlar om till exempel depression och dalig sjélvkansia.

En av deltagarna berattar om "masken”, som hen satte pa sig varje dag bade i skolan och
pa fritiden. Det handlar om att halla skenet uppe for alla runt omkring.

Sexualkunskapen var ett tillfalle i skolan som vackte stort obehag och var jobbigt fér vara
deltagare. Att behdva héra pd, utan att lararen visste eller tog hansyn till de erfarenheter
som hen hade skapade véldigt jobbiga k&nslor och stress.

En av deltagarna berattar om vikten av att beréatta, och pa det sattet Iamna bérdan. Hens
fordvare ar idag démd och sitter i fangelse. Férévaren bodde tillsammans med deltagaren
och efter domen tvingades tvingades familjen flytta fran sitt hus da de inte hade rad att bo
kvar.

Stodet till de utsatta har inte fungerat pa ett bra satt. Eftersom nagra av deltagarna hade
hunnit fylla 18 ar innan domen kom oIl de mellan stolarna for stéd som ges till vuxna
respektive barn. Det har skapat ytterligare svarigheter i relationer med familjen, och
ocksa gjort det tufft att behalla och ha bra relationer med kompisar.

Att prata om sexuella dvergrepp ar svart, amnet ar tabubelagt och flera deltagare berattar
om att det har kants skamligt.

For en av deltagarna pagick 6vergreppen i manga ar innan hen beréattade, utan att nagon
visste. Hen var alltid radd for att ta hem kompisar, av radsla for att férévaren ocksa skulle
gobra nagot med dem. Det kéndes viktigt att skydda andra.



Det fanns ocksa manga varningssignaler som nagon borde ha sett. | flera fall fanns det till
exempel kompisar som aldrig ville vara hemma hos de utsatta barnen. Aven inkontinens
for tonaringar ar ett tydligt tecken. Deltagarna har ocksa upplevt stora svarigheter i
skolan, men utan att nagra vuxna har fragat efter vad det &r som goér att de har matt
daligt.

Som rad till alla vuxna beréttar vara deltagare om vikten av att vaga vara tjatig. Det racker
inte med att fraga en gang, utan som vuxen maste du vaga fraga flera, manga ganger.
Vuxna maste ocksa vara uppmarksamma runt barn och unga, och vaga agera nar det
finns tecken pa att nagot ar fel. Skolpersonal, elevhélsa, familj med flera hade kunnat
upptacka och stoppa évergreppen tidigare.

Artikel 19. Du har rétt till skydd mot alla former av fysiskt eller psykiskt vald, vanvard,
misshandel, évergrepp eller annat utnyttiande.

Artikel 34
Varje barn har rétt att skyddas mot sexuella évergrepp och mot att utnyttjas i prostitution och
pornografi.

Artikel 39. Ett barn som utsatts fér évergrepp eller utnyttiande har rétt till rehabilitering och
social ateranpassning.

Artikel 42. Ditt land har ansvar fér att se till att bade barn och vuxna kdnner till vad som
star i barnkonventionen.



