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Introduktion

Né&tverket for Barnkonventionen samlar cirka 50 organisationer i Sverige som arbetar for barnets
rattigheter. Varje ar organiserar Natverket en hearing med barn fran medlemsorganisationerna. Syftet
ar att starka genomfdrandet av barns rattigheter i Sverige genom att lyfta barns rgster och
erfarenheter till beslutsfattare. Det barnen beréttar blir del av den tillaggsrapportering som Nétverket
for barnkonventionen gor vart femte ar till FN:s barnrattskommitté. Temat for hearingen 2018 var
”Naér familjens pengar inte racker till”.

Metoden for hearingarna finns beskriven i skriften ”Barns roster — fran A till FN” fran 2015 som
natverket for Barnkonventionen tog fram inom ramen for projektet med samma namn som
finansierades av Allméanna arvsfonden.

For att delta pa hearingen behdver barnen vara under 18 ar och tillhora ndgon av Natverkets
medlemsorganisationer. Det senare ar viktigt for att deltagarna ska kunna fa stod av
medlemsorganisationen fore, under och efter hearingen. Det &r olika barn som deltar varje ar.

Barnen bestammer helt sjalva vad de tycker &r viktigt att prata om och far stod av Natverket att
forbereda sina presentationer. Fore arets hearing holls varsitt forberedande moéte med de deltagande
barnen pa plats hos barnens organisationer nagra veckor fore hearingen, och en heldag med
forberedelser dagen innan traffen med de vuxna. 1 2018 ars hearing deltog fem barn. Under
hearingens forberedelser och utférande har varje grupp en separat gruppvard som jobbarn med
barnen. I ar anvande Natverket mycket erfarna och kompetenta gruppvérdar fran Erikshjéalpen och
Bris.

Nér forberedelserna ar klara presenterar barnen sina resultat for en grupp vuxna, till exempel
myndighetschefer, politiker eller tjanstepersoner med jobb som direkt berdr barns rattigheter. | arets
hearing deltog tre riksdagsledaméter och Barnombudsmannen. Under presentationen ar det bara
barnen, gruppvarden och de vuxna beslutsfattarna inne i rummen. Ingen annan far lyssna, inga
foraldrar och inga journalister. Barnen bestammer sjélva vad de vill prata om och hur mycket de ville
berétta om sig sjalva.

Motet spelas in och barnens erfarenheter samlas i en rapport. Vart femte ar samlar Natverket for
barnkonventionen rapporterna till en som skickas till FN:s barnrattskommitté. Barnens roster blir pa
det sattet en del i det underlag som barnrattskommittén tittar pa nar de foljer upp hur val Sverige
lever upp till Barnkonventionen.

Metoden ar kvalitativ, det vill sdga den gor inte ansprak pa att kartlagga situationen for alla barn i
Sverige eller for alla barn i en specifik situation. Det metoden ger oss &r ett fatal barns tankar och
erfarenheter utifran sina livssituationer.

Nar familjens pengar inte racker till

En handfull barn deltog i hearingen 2018. For att sékerstalla deras anonymitet anges inte exakt alder
eller kon pa de deltagande barnen under de flesta av citaten. Barnen som deltog var mellan 10 och 17
ar och kom fran olika delar av landet. Gemensamt for barnens beréattelser, oavsett alder, ar att de
uttrycker att det kan kénnas otryggt att ha ont om pengar, att de alla har medvetenhet om familjens
ekonomi och att det ar viktigt med bra vuxna bade i och utanfor familjen.



Att oroa sig

De deltagande barnen uttrycker oro. Det &r jobbigt att se familjemedlemmar, oftast mammor, kdmpa
med den daliga ekonomin. Barnen tar stort ansvar och beskriver hur de kanner skuld 6ver att de inte
kan gora mer. Nagra barn pratar om planer for hur de ska kunna bidra till familjens ekonomi. Alla
har erfarenhet av att de inte vill fraga om saker eller be om saker for att de vet att familjen inte har
rad.

“Eftersom barnet ser sin mamma slita sa hart med att jobba, alltsd barnen mar ju daligt av det. Att
se sin mamma slita s& hart, for att liksom betala for lagenheten, betala for deras klader, betala for
deras mat. Sa ... man vill inte gd fram och fraga sin mamma om pengar, for att undvika att det ska
bli jobbigt for henne.”

”Ja, ett exempel ... min mamma. Varje gdng hon dr sjuk, alltsd hon &r sjuk eller ndgonting. Hon kan
vara valdigt, vildigt sjuk, och dndd ga upp till jobbet och ga ... for att hon ska kunna ha rdd till att
forsorja oss. Och det kinns inte bra och sant.”

”Min mamma, ja, hon ligger sjuk och allting scnt. Alltsd hon kan komma hem pa hennes raster och
borja stada huset. Varje gang hon lagar mat sa later hon oss &ta forst, sa tar hon resterna till sig
sjdlv. Alltsa, det kdnns inte bra att bdra pd det.”

“Ja, och ... jag sjdlv skulle inte kunna ha hjdrta till att fraga min mamma om pengar. Hon kan ringa
mig, till exempel hon gjorde det i gar, hon ringde och sa “dr det ndagot du behover pengar,
ndgonting?” Jag sdger nej, for jag vet vilken situation min mamma ligger pd.”

Barnl: "Man mdste tinka sig for vad man koper. Inte slosa. Tank pa att det ska racka till mat och sa
dar.” Barn 2: "Ja, mat, hyra och avgifter. Barn 1. ”Och skatt.” Barn 2. "Man mdste betala hyra
ocksa for annars far man inte bo i huset. Och man borde téanka pa mat och hyra innan man tanker pa
chips och godis och dricka och sdant.” Barn 1: ”Och att ha kul och nojen.”

Alltsd, vi pratar inte alls om det [pengar] hemma. Jag vet anda. Jag tycker att det ar sjalvklart att
tanka pa pengar, eller saker man kdper for pengar. Om man inte tanker pa pengar kan det bli att
man madste bo i ett daligt hus, och sa mdste man std i led ett halvt dar for att bo (...). I stdllet sa kan
man bara bo i sitt eget hus, man kan kopa mat, man kan stada i sitt eget hus, man kan ha fina vita
tander i stdllet for svarta. Ja, jag tycker det dr sjdlvklart.”

“Den som oroar sig mest i huset for pengar dr faktiskt jag. Jag vet inte varfor, men jag gillar inte att
kopa mycket saker. Jag vet att man maste spara pengar till hyran, annars blir man utan hus. Man
maste spara pengar till hyran, for annars sa kan man inte sova i och ha en lagenhet som ar varm, for
annars sa maste man sova ute pa ett kallt stalle. Pa en sten kanske. Inte skont.”

“Alltsa, det brukar rdcka till mat och sant ddr. Det brukar ibland bli lite over men da brukar vi
spara det till slutet av manaden ifall det kommer upp en avgift pa slutet, for man maste kunna betala
den.”

”En anledning ocksd till varfor man inte kan ha sa mycket pengar, som jag gatt igenom, ar att en
foralder gatt bort. Da tappar man en inkomst, och den andra foraldrar, den andra féraldern orkar
inte jobba, for den mar ju daligt 6ver att den ena har gatt bort. Och da kan den sjukskriva sig, sa det
... alltsa det gar at vdldigt mycket frdn lonen liksom. Sd dd blir det svart hemma.”



Artikel 26. Varje barn har ratt till social trygghet, och hjalp om foraldrarna till exempel har
lite pengar.

Artikel 27. Varje barn har ratt till skalig levnadsstandard, en bostad, klader, mat och rent
vatten.

Artikel 41. Om det finns bestammelser som gér mer for barns rattigheter &n innehallet i
barnkonventionen, galler de bestammelserna i stallet.

Aktiviteter & vardag

Nagra av barnen beskriver hur de kanner sig utanfor nar de inte kan vara med pa aktiviteter, som
resor, lager eller aktiviteter som kostar pengar pa fritidsgardar. Bra vuxna ar en av nycklarna till att
anda ha en bra fritid, ibland for att ha nagon som forstar, ibland for att fa pengar eller rabatter.

”Och det hdir sdaklart, att man alltid ... att pengarna inte réicker till paverkar oss pad olika sdtt. Och
ett exempel &r att vi inte kan vara med pa vissa aktiviteter, som till exempel, som jag vill vara med
pa piano och sant, eller gitarr. Eller fotbolisresor eller resor.”

“Ja, ett exempel, jag ville dka pa fotbollsresa. Jag dlskar fotboll, och allting sant. Sd vi skulle
verkligen dka, och vi skulle spela och vi skulle vara ddr vdldigt linge. Men mamma sa till mig "nej”,
for det var jattedyrt. Alltsa jag var jatteledsen alla de har dagarna, men sista sekunden sa ringde
min trdnare min mamma och sa att han kan bjuda pd halva priset. Ja, och det var ... alltsa det var
vdldigt, ja, han dr ... jag blev jdtteglad.”

”Sa det dr ju pinsam situation man ligger i, sd jag tycker att det dr jobbigt att fraga om hjdlp. Alltsa,
det ar bra om vuxna erbjuder sig. Jag har varit med om att min fritidsgardslarare, har erbjudit mig.
Han vet hur jag har det dar hemma, sa sa han till mig “du, det dir bara att komma in. Du behdver
inte betala”. Och jag blir jdtteglad, det kidnns som en ldttnad att inte jag behover béra pad det och
tanka “’jag far inte gd in nu” och allting sant. Sa det kdnns skont ifall en vuxen erbjuder sig, dn att vi
ska gd och fraga. Man kédnner sig sd ldg ndr man gar fram och fragar.”

“Alltsa, jag vill inte ha ndgot dyrt, jag vill bara typ ha ndgot ibland ndr jag gar ut men, det gar éver,
det gdr over efter typ tio minuter.”

“Det dr ju ndgot man bdr pa hela tiden, alltsa, man tinker mycket.”

Artikel 2. Alla barn &r lika mycket varda och har samma rattigheter. Ingen far diskrimineras.

Artikel 4. Politiker som styr lander ska ansvara for att alla barn far det som de har ratt till.
Nar det galler barnets ekonomiska, sociala och kulturella rattigheter ska staten utnyttja det
yttersta av sina resurser.

Artikel 15. Barn har ratt att starta och delta i foreningar och organisationer.

Artikel 17. Varje barn har rétt att fa tillgang till information via till exempel internet, radio
och tv.

Artikel 31. Varje barn har ratt till lek, vila och fritid.




Framtiden

Bland deltagarna finns det de som har mycket framtidsplaner och hopp, men ocksa de som kéanner
hopploshet och radsla infor framtiden. Alla vet inte att det ar gratis att studera pa universitetet och
har aldrig tankt tanken att det skulle vara mojligt for dem. Andra har drdmmar och férhoppningar om
ett liv som &r battre an det deras foraldrar levt. Ofta framfor barnen konkreta forslag pa saker som
borde vara annorlunda, till exempel gratis mensskydd och inomhuslekplatser. Just fragan om
kostnadsfria mensskydd ar nagot som flera av riksdagsledamaéterna efterat har namnt som en fraga de
tar med sig i sitt fortsatta arbete.

“"Man har rddsla 6ver att inte fa pojkvdn eller flickvdn, eller sd hdr ... ndgon man kan gifta sig med.
Eftersom att, ifall man verkligen vill starta om och skaffa en familj, och sa dar. Eftersom man har
valdigt svart att bli utvald, till exempel ... vi sdger, hon dr rik, och jag dr fattig. Jag har pd mig
fattiga kidder, och hon har pd sig rika kidder. Hon har smink, sant ddr ... alltsa saklart han kommer
valja henne forst. Och det ... man tinker pd det vildigt mycket, man tror ... dven om det kanske inte
dr sant, om han kanske viljer mig. Man tdnker pa det vildigt mycket, man tinker “hon dr mycket
finare, hon dr mycket rikare”. Sd det dr bara sd hdr vildigt svart, om man har rddslan med sig dd.”

”Jag dr ridd for om hon [mamma] gar bort. Alltsa, pa grund av hur mycket hon har slitit sig sjalv.
Och ifall hon gar bort, vem ar det som ska forsorja oss da? Och i framtiden, jag vet inte hur det
blir.”

”Min mamma har haft sd, att hon inte far jobb for att hon bar pa sjal, De har sagt till henne rakt att
i tar inte emot, for klddseln passar inte in hdr’, typ. Dad tdnker jag jaha, ska det bli sd for mig
ocksa? Sd dr det ju.”

”Ndir inte jag far den hjdlpen jag behéver, oavsett vart jag dr. Sa vad ar det nagot, att vara pa
skolan? Vad &r det for idé, och att fortsatta med utbildning kostar ju ocksa pengar. Ett exempel, ifall
jag skulle vara fattig och inte ha rad for det. Hur &r det jag ska fortsatta mig fram? Alltsa hur ar det
jag ska ta mig fram?”

“Det borde finnas bra platser dit barnen kan ga till och leka, sa hér en gratis plats ddr barn kan gd
och leka, som ett lekland.”

”Dd [om jag hade en trollstav] skulle jag skulle trolla fram mer pengar till Sverige for da skulle de
kunna fordndra andra barns liv som inte har sa mycket pengar.”

"Det dr dyrt att kopa mensskydd och virktabletter. Man lider mycket av virken om man inte har
mensskydd, far man anvanda handdukar och papper. Vilket kianns jobbigt och obekvamt och ej
frascht. Ja, alltsa bindor borde vara gratis, och tabletter. For att det ... ett exempel, for att man
skulle ha rad med binda, sd ... det dr ju obekvimt att sitta och bdra pd en handduk. Det ska vara
gratis, och inte att vi ska behéva betala for sana grejer.”

Vi kan inte spara sa mycket pengar till roliga saker for de mesta pengarna maste racka till mat.
Och hyra och rikningar”

Artikel 2. Alla barn ar lika mycket varda och har samma réattigheter. Ingen far diskrimineras.




Artikel 3. Vid alla beslut som ror barn ska i férsta hand beaktas vad som beddms vara barnets
basta.

Artikel 18. Barnets foraldrar har gemensamt ansvar for barnets uppfostran och utveckling.
Staten ska hjalpa foraldrarna.

Artikel 28. Varje barn har ratt till utbildning. Grundskolan ska vara gratis.

Relationer och skola

Att ha mindre pengar &n ens vanner och klasskompisar paverkar relationerna. For manga blir det
naturligt att umgas med andra som har en liknande ekonomisk situation. Bristen pa pengar &r inget
de yngre barnen diskuterar med kompisar trots att de ar valdigt medvetna om hur det ligger till.

Nagra tjejer i tonaren beréttar:

“Det dr ocksa vdldigt vanligt med blickar, och att man fdar kommentarer. Bara for att man inte har
rad med saker, eller for att man inte kan gora saker som ens kompisar kan gora. Man kan till
exempel bli kallad for fattiglapp, eller andra”

“Det dr ocksa vdldigt daligt att kompisar ldmnar en, for att man inte kan gora ... man kan inte vara
med pa de dyra grejerna som de gor. Sd de lidmnar en, eller

”Och man kéinner sig otillrdcklig, for man tycker att man inte rdcker till. Och skam och pinsamt,
alltsa nar man inte har saker som anses vara normen, till exempel mobiler och till exempel den
nyaste stilen kldder, och ... alltsd vdrldens ... en stor villa, och sant ddr.”

“Ja, ett exempel pa det om mobiler. Min kompis har inte mobil, hon har inte haft det pd jdtteldnge.
Sd varje gang ndgon fragar henne "har inte du mobil? " Sd dr hon tvungen att ljuga och sdga ’’jo,
jag har en hemma”. Men alltsa, man ska kunna vara sig sjalv framfor sina vanner, man ska inte vara
tvungen att ljuga.”

"Konsekvenser ... manga tar grejer, for att sdlja vidare och tjina pengar pad det. Alltsd, ja, det gor
ocksa min kompis. Alltsd, att hon tar klader fran affarer och saljer vidare det, for med vilka pengar
ska hon leva dd? Sa ... det dr mdanga som gor det. Det dr ju det som leder till mord, och allting sdnt.
Och att man blir tagen, och man far straff och sa. Alltsa jag gor inte det, men jag forstar att hon gor
det.”

”Om man tar pengar och annat, kan det vara for att om man har lite pengar, sa kanske inte man far
familj, framtid och sant dar. Sa i stéllet sa tjuvar de klader, tjuvar andra saker. Alltsa bara for att
sjalv inte vill se ut som en fattig person. Att man vill se ut likadan som den andra. Som sina
kompisar, och ... ja, det dr ddrfor”

“Det dr kan vara att man fragar vuxna om hjdlp, for att ... typ, om man vill ha hjdlp med ndgonting
... kanske skolresa eller ndgonting. Typ ldrare och sant pd fritidsgdrden. Det dr jobbigt att fraga, for
det dr pinsamt och sd, men mdnga hjdlper faktiskt ndr man vdl fragar.”

Tva barn i 1dg- och mellanstadiealdern berattar:
"Vi tinker mer pd vad saker kostar hdr dn vad andra barn, for man kan inte bara ga till affiren och
kopa det dyraste ”




Vi pratar inte mycket om vad nagonting kostar [med vara kompisar]. Alla vet, men alltsa det pratar
vi inte om.”

“Jag brukar tinka mycket pa pengar. Saker som kostar mycket, saker som kostar lite. Det dr nog
mer dn andra barn.”

“En gang fick jag ett brev av min froken och. Det var sd hdr ett sommarldger for gympa och sant.
Det var mycket saker, och jag tankte jag kan fraga, det kanske inte ar sa dyrt. Men pa slutet stod det
att det kostade 1095 for en person. Far man dela ut saker [i skolan] som kostar pengar? Jag tankte
att jag inte ville fraga mamma for det kostar for mycket for en person. Jag bara kastade lappen i
sopporna. Alltsa, det var inte bara vi som gjorde det, alla gjorde det for vem gar pa ett lager for
1095 kronor?”

Artikel 26. Varje barn har ratt till social trygghet, och hjalp om féraldrarna till exempel har
lite pengar.

Artikel 27. Varje barn har ratt till skalig levnadsstandard, en bostad, klader, mat och rent
vatten.

Artikel 31. Varje barn har ratt till lek, vila och fritid.

Om hearingen

Att vara med i Natverket for Barnkonventionens hearing ar for alla de deltagande barnen nagot stort
och ovanligt. En del barn ar valdigt nervésa fore hearingen, men efterat ar nastan alla otroligt stolta
och nojda. | de efterfoljande utvarderingarna beréattar barnen om hur de har ként sig lyssnade pa och
hur bra det har varit att fa stéd och hjalp i att beskriva sin situation. Men de kan ocksa uttrycka
frustration over att forandring tar sa lang tid.

[ gar ndr jag kom till hotellet sa jag till min gruppledare att jag var jattenervos att jag skulle sdga
nagot fel. Jag var jatteradd. Men nu kanns det mycket battre. Eller det kdnns jattebra. Alltsa
jattebra”

»Jag var forst jitte... ritt nervos. Jag ville inte ens gora det. Jag tankte pa att jag skulle sdga nagot
fel. Men nu alltsa wow, jag &r typ modig”

“"Man kan inte sdga nagot fel. Det dr vart val om det dr fel eller rdtt.”

Artikel 12. Varje barn har ratt att uttrycka sin mening och horas i alla fragor som rér barnet.
Barnets asikt ska beaktas i forhallande till barnets alder och mognad.

Artikel 13. Varje barn har ratt till yttrandefrihet, att tanka, tycka och uttrycka sina asikter.




Vuxna deltagare 2018

Emma Henriksson, riksdagsledamot Kristdemokraterna

Anna-Karin Hildingson Boquist, vikarierande Barnombudsman

Yasmin Larsson , riksdagsledamot Socialdemokraterna

Christina Ornebjdr, riksdagsledamot Liberalerna och talesperson i barnrattsfragor

Deltagande organisationer — organisatorer, gruppledare och barndeltagare
Bris

Erikshjéalpen

Fralsningsarméns ungdomsférbund

Stockholms Stadsmission

Sveriges Kristna rad

Underground (ej medlem i Natverket)

Kontakt

For mer information se www.barnkonventionen.se

Citera garna rapporten, men ange alltid kalla Natverket for Barnkonventionen.
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